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OPIS TECHNICZNY

do projektu modemizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoty
Podstawowej w Ropierice.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na cieplo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspdiczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacje grzewcze'.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapofrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m?3.

TS £ g

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacie wewnetrznej instalacji c.0. w budynku Szkoly
Podstawowe] w Ropience.

Projektowana modernizacja instalacji c.0. obejmuje zamiang zaworow grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworow odcinajacych na gafgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikow, regulacje ilosci zuzycia cieplta, plukanie istniejacych grzejnikow z ich
demontazem | ponownym montazem oraz poprawe izolacji ciepinej przewodow.

3. Dane ogdlne

Budynek gtowny Szkoty Podstawowej w Ropience wzniesiony zostat w latach sze$cdziesigtych,
budynek Gimnazjum modemizowany by} pod koniec lat osiemdziesiatych kiedy to przeszed! przebu-
dowe i nadbudowe oraz w ostatnich latach zostat ocieplony styropianem gr 8 cm. Budynek giowny
szkoty podstawowej posiada dwie kondygnacje, Sciany murowane z cegly pefnej, stropy prefabry-
kowane zelbetowe. Stropodach z ptyt korytkowych zostat przykryty dachem ostrym w 2002 roku.
Sala gimnastyczna, facznik | kottownia analogicznie jak budynek gtowny szkoty. Stolarka okienna i
drzwiowa drewniana w ztym stanie technicznym, czeSciowo wymieniona na PCV. Budynek gimna-
zjum posiada dwie kondygnacje i poddasze nieuzytkowe, stropu DZ-3 i DZ-4 oraz dach stromy o
konstrukeji ptatwiowo-kleszczowej. Stolarka okienna i drzwiowa drewniana w ztym stanie technicz-
nym.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzace w skitad poszczegolnych przegréd oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjgto nastgpujgce wartosci wspoiczynnikow przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna parteru szkoly - U = 1,039 WimZ,
e sciana zewnetrzna pietra szkoly - U = 0,924 WimZ,
e Sciana zewnetrzna gimnazjum - U = 0,402 Wim%K,



e strop nad ostatnig kondygnacjq - szkofa - U = 0,220 WmZK,

» strop nad ostatnig kondygnacjg - gimnazjum - U = 0214 WmK,
e strop nad ostatnig kondygnacjq - sala gimnastyczna,

kotlownia, facznik gimnazjum - U = 0,215 Wm,
o stolarka okienna - U = 1,500 Wm2K,
o stolarka drzwiowa - U = 1,500 WimK,

Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepta
,U" po dociepleniu stropow i po wymianie stolarki okiennej i drzwiowej zgodnie z opracowa-
nym audytem energetycznym.

Przyjete temperatury:

o temperatura zewnetrzna -20°C
e temperatura w salach lekcyjnych +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
o temperatura na korytarzach +16°C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejace] kottowni na odpady
z drewna.

Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdzialem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czamych ze szwem o potgczeniach spawa-
nych.

Piony oraz galgzki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu Scian.

Emitorami ciepta w poszczegdinych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na galtazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.0.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jace] kotlowni. Pracowat bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

» zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodemizacjg 2078,85 GJ
» zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacii

z uwzglednitem termorenowacji 1066,19 GJ
» zapotrzebowanie mocy cieplnej przed termomodernizacjg 185251 W
e zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 129914 W

5.1.Armatura

Na gatgzkach zasilajacych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowaé zawory termo-
statyczne z nastawg wstepna z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradzieza i wandalizmem.

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okre$lone wartosci nastaw wstepnych.
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynkéw Szkoty Podstawowej w Ropience
Gmina Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek giowny Szkoly Podstawowej w Ropience wzniesiony zostal w latach
szescdziesiatych, budynek Gimnazjum modernizowany byt pod koniec lat
osiemdziesiatych kiedy to przeszed! przebudowe i nadbudowe oraz w ostatnich
latach zostal ocieplony styropianem gr 8 cm. Budynek glowny szkoty
podstawowe] posiada dwie kondygnacje, $ciany murowane z cegly pelnej,
stropy prefabrykowane zelbetowe. Stropodach z plyt korytkowych zostal
przykryty dachem ostrym w 2002 roku. Sala gimnastyczna, acznik 1 kottownia
analogicznie jak budynek glowny szkoty.  Stolarka okienna i drzwiowa
drewniana w zlym stanie technicznym, czgsciowo wymieniona na PCV.
Budynek gimnazjum posiada dwie kondygnacje i poddasze nieuzytkowe, stropu
DZ-3 i DZ-4 oraz dach stromy o konstrukcji platwiowo-kleszczowej. Stolarka
okienna i drzwiowa drewniana w ztym stanie technicznym.

CzeS¢ szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:

1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku gléwnego szkoty
styropianem o grubosci tacznej 14 cm

2- ocieplenie stropu nad sala gimnastyczna, tacznikiem i1 kotlownig weina
mineralng o grubosci tacznej 14 cm

3- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja gimnazjum styropianem o
grubosci tacznej 15 cm

4- wyntung vegsel stolaiki okienne) z drewnianej na PCV



ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku glownego projektuje sie docieplenie z
plyt styropianowych o lacznej grubosci 14 cm. Strop ostatniej kondygnacji
wykonany jest jako zelbetowy z plyt korytkowych gr 10 cm na $ciankach
azurowych. Przewiduje sig¢: wyrownanie podloza oraz usuniecie luznych czesci
betonu i papy, uzupelnienie ubytkoéw, ulozenie izolacji cieplnej (gestosé
pozorna styropianu min. 20 kg/m’) w minimalnie dwoéch warstwach w celu
uniknigeia mostkéw termicznych, oraz wykonanie warstwy dociskowe] -
betonowej gr 3,5 cm zbrojonej siatka zgrzewana. Warstwa dociskowa z zaprawy
cementowej klasy M5

Zgodnie z obliczeniami wspo6tczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — U = 0,220 W/m’K
Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obcigzenia dla
istniejacego stropu.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad.2

Nad pomieszczeniami kotlowni, Sali gimnastycznej 1 tacznika projektuje
sie docieplenie z wely mineralnej o tacznej grubosci 14 cm. Strop ostatniej
kondygnacji wykonany jest jako zelbetowy prefabrykowany typ DMS.
Przewiduje sie: wyrownanie podtoza oraz usuniecie luznych czesci betonu i
papy, oczyszczenie powierzchni, uzupeinienie ubytkéw, ulozenie izolacji
cieplnej] w minimalnie dwoch  warstwach w celu uniknigcia mostkow
termicznych, oraz ulozenie wiatroizolacji celem zabezpieczenia plyt welny
mineralnej przed uszkodzeniami. Pomieszczenia przestrzeni miedzy strychowe;
nieuzytkowe 1 niedostepne.

Zgodnie z obliczeniami wspétczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie - U= 0,215 W/m’K
Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obciazenia dla
istniejacego stropu.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obciazen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia



ad. 3

Nad ostatnia kondygnacja budynku gimnazjum projektuje sig¢ docieplenie z plyt
styropianowych o Iacznej grubosci 15 cm. Strop ostatniej kondygnacji
wykonany jest jako zelbetowy prefabrykowany typ DZ. Przewiduje sig:
wyréwnanie podtoza oraz usunigcie luznych czesci betonu oraz oczyszczenie do
poziomu ,,zero” stropu, uzupelnienie ubytkow, ulozenie paraizolacji, utozenie
izolacji cieplnej (gestos¢ pozorna styropianu min. 20 kg/m’ ) W minimalnie
dwoch warstwach w celu uniknigecia mostkow termicznych, oraz wykonanie
warstwy dociskowe] - betonowej gr 3,5 c¢cm zbrojonej siatka zgrzewana.
Warstwa dociskowa z zaprawy cementowe]j klasy M5

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — U= 0,214 W/m’K
Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obcigzenia dla
istniejacego stropu.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia

Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad.4

Projektuje sie wymiane stolarki okiennej w czesci budynku dotychczas
nie wymienione]. Projektuje si¢ zastosowanie co najmniej trzykomorowego
profilu ramy okiennej, warto zastosowal pieciokomorowy profil o
przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy od 1,5 W/m’K wraz z zespolong
szyba niskoemisyjna o wspdtczynniku przenikania ciepta Ugs = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowuja dotychczasowy podziat 1 wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje ulatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne 1 uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
Swiezego powieirza przez okna do pomieszczen projektuje sie w oknach
nawiewniki lub system stalego rozszczelnienia.

Okna mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace rozmieszcza sie
w odlegtosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstepy miedzy nimi po
obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajacy — pianka poliuretanowa od
wewnatrz zabezpieczona materialem paroszczelnym chronigcym prze
wnikaniem pary ~ wodne] np. masa silikonowa, akrylowa albo folia
samoprzylepna do uszczelnien wewnetrznveh Od zewnatrz zastasowad ailoi
material paroprzepuszczalny.

Zatacznik nr 1 — schemat montazu ramy



- warstwa dociskowa gr
3,5 cm zbrojona

| izolacja termiczna
. paroizolacja
strop

Rysunek 1 —schemat docieplenia
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoly
Podstawowej w Ustjanowej Gornej.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na cieplo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia,

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacje grzewcze’.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
o kubaturze do 600 m3.

moow>»>

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modemizacje wewnetrzrej instalacji c.0. w budynku Szkoty
Podstawowe] w Ustjanowe].

Projektowana modernizacja instalacji c.0. obejmuje zamiane zaworow grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworow odcinajacych na gatgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikéw, regulacie ilosci zuzycia ciepta, ptukanie istniejacych grzejnikdw z ich
demontazem i ponownym montaZzem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodow.

3. Dane ogblne

Budynek Szkoly podstawowej w Ustjanowej Gomej wzniesiony zostal w latach szescdziesiatych ,
nastepnie w ostatnich latach byt przebudowywany — konstrukcja dachu ostrego wraz z dociepleniem
czesei strychu. Jest to budynek trzykondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym, podpiwniczony
wyposazony w kottownie lokalna. Stolarka okienna i drzwiowa drewniana cze$ciowo wymieniona na
PCV, sciany murowane z cegly gr 38 cm,. konstrukcja dachu drewniana — dach ostry, stropy z ele-
mentow prefabrykowanych DZ-3. Budynek wykonany w technologii tradycyjnej. Elewacje stanowi
tynk zwykly — stan ogdiny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
riay wchodzace w sklad poszczegélnych przegréd oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspdtczynnikéw przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna - U = 0,238 W/imZK,
o strop nad ostatnig kondygnacjg - U = 0,254 Wim%K,
» stolarka okienna - U = 1,500 Wim2K,
e sfolarka drzwiowa - U = 1,500 WimZK,
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5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegdlnych pomieszczeniach bedq istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstepnych zaworéw termostatycznych.

Nastawy zawér termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworébw w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przepiluka¢ wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelnosci instalacji na ciénienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zafozy¢ bezposrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zatozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie pfukanie wszystkich grzejnikéw po ich wczesnigj-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupehi¢ izolacje rurociggéw. Przewody izolowa¢ otulinami z pianki poliuretanowej
poisztywnej grubosci 20 mdla $rednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla Srednic nominalnych przewodéw powyzej 40 mm z ptaszczem ochronnym z PCV.

Materiat izolacyjny winien posiada¢ $wiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolacii.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczedno$E kosztow paliwa 48308 zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej  37,15%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej kW 48,90
Procentowe zmnigjszenie zuzycia energi pierwotnej 43,18%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 687,27

7. Uwagi koncowe

o Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elekiryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.

o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Szkoly Podstawowej w Ustjanowe]
Gornej gmina Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek Szkoty podstawowej w Ustjanowej Gornej wzniesiony zostal w latach
szescdziesigtych , nastgpnie w ostatnich latach byl przebudowywany -
konstrukcja dachu ostrego wraz z dociepleniem czgsci strychu. Jest to budynek
trzykondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym, podpiwniczony wyposazony
w kotlowni¢ lokalng. Stolarka okienna i drzwiowa drewniana czegsciowo
wymieniona na PCV, Sciany murowane z cegly gr 38 cm,. konstrukcja dachu
drewniana — dach ostry, stropy z elementéw prefabrykowanych DZ-3. Budynek
wykonany w technologii tradycyjnej. Elewacje stanowi tynk zwykly — stan
og6lny dostateczny.

Czesé szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:
1- ocieplenie $cian zewngtrznych styropianem gr 14 cm, wraz z wymiana
istniejacych parapetow, kolorystyke elewacji
2- wymiang stolarki okiennej i drzwiowej z drewnianej na PCV

ad. 1

Sciany zewnetrze murowane z cegly o lacznej grubosci 38 cm zostana
ocieplone styropianem gr 14 cm. Projektuje si¢ wykonczenie tynkiem
cienkowarstwowym 1 wymiane istniejacych parapetow oraz uchwytow
montazowych rur spustowych. Projektuje si¢ zastosowanie rozwigzania
systemowego np. ATLAS Stoper lub innego.

Zgodnie z obliczeniami wspéiczynnik przenikania ciepta po dociepleniu dla
$ciany wyniesie U = 0,238 W/m’K
Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym



- Sciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : zielen wg kolorystyki
- §ciany piwnic 1 cokotu w kolorze: zielen wg kolorystyki

- filarki migdzy okienny w kolorze: zielen wg kolorystyki

- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zalacznik nr 1 — obliczenia docieplenia

Zatacznik nr 2 — rysunki robocze od 1-12 schematy i zasady
Zaltacznik nr 3 — informacje ogolne

Zalacznik nr 4 — projekt kolorystyki elewac;ji

ad. 2

Projektuje si¢ wymiang stolarki okiennej w czesci budynku dotychczas
nie wymienionej. Projektuje si¢ zastosowanie co najmniej trzykomorowego
profilu ramy okiennej, warto zastosowaé¢ pieciokomorowy profil o
przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy od 1,5 W/m’K wraz z zespolona
szyba niskoemisyjna o wspotczynniku przenikania ciepta Ugs = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowuja dotychczasowy podziat i wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje ulatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne i uchylne. W zwigzku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
sSwiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje sig w oknach
nawiewniki lub system stalego rozszczelnienia.

Okna 1 drzwi mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace
rozmieszcza si¢ w odlegtosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstepy
miedzy nimi po obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajacy — pianka
poliuretanowa od wewnatrz zabezpieczona materialem paroszczelnym
chronigcym prze wnikaniem pary wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo
folia samoprzylepna do uszczelnien wewnetrznych. Od zewnatrz zastosowacé
nalezy materiat paroprzepuszczalny.

Zalacznik nr 1 — schemat montazu ramy
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1. SCIANA DOCIEPLANA

2. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20

3. WARSTWA STYROPIANU

4, SIATKA Z WEOKNA SZKLANEGC ZATOPIONA W ZAPRAWIE KLEJOWE] ATLAS STOPTER K-20
5. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20

6. PODKEAD TYNKARSKI ATLAS CERPLAST

7. TYNK SZLACHETNY ATLAS CERMIT
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OPIS TECHNICZNY

do projekiu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Przed-
szkola Nr 1 w Ustrzykach Dolnych ul. Pionierska.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na cieplo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opéor
cieplny i wspoiczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdzial 4 ,Instalacie grzewcze”.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m3.

moom>»

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modemizacje wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Przedszko-
la Nr 1 w Ustrzykach Dolnych ul. Pionierska.

Projektowana modernizacja instalacji c.0. obejmuje zamiane zaworow grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworow odcinajgcych na galgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikéw, regulacje ilosci zuzycia ciepla, plukanie istniejgcych grzejnikow z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodow.

3. Dane ogdlne

Budynek Przedszkola nr 1 w Ustrzykach Dolnych wzniesiony zostat w latach piecdziesigtych. Jest to
budynek dwukondygnacyjny , podpiwniczony wyposazony w wezet ciepiny. Stolarka okienna i
drzwiowa drewniana w zlym stanie technicznym, $ciany murowane z cegly gr 38 cm, stropodach z
elementow prefabrykowanych DMS, wentylowany kryty papa. Elewacje stanowi tynk zwykly — stan
ogolny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okre$lono mate-
rialy wchodzace w sklad poszczegolnych przegrod oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujgce wartosci wspotczynnikow przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna - U = 0,238 WimZK,
» strop nad ostatnig kondygnacjg - U = 0,217 WimK,
e strop nad wejsciem - U = 0,222 WimZK,
» stolarka okienna - U = 1,500 WmzK,
o stolarka drzwiowa - U = 2,000 WimZK,

Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspblczynniki przenikania ciepla
,U" po ociepleniu scian zewnetrznych i stropu nad ostatnig kondygnacjg i nad wejsciem oraz
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po wymianie stolarki okiennej i drzwiowej na nowg zgodnie z opracowanym audytem ener-
getycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna -20°C
o temperatura w salach +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
e temperatura na korytarzach +16°C

4, Opis instalacji c.o0.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacego wezla cieplnego
zasilanego z sieci cieplnej.

Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacia c.0. wykonana jest z rur stalowych czamych ze szwem o pofgczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatazki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu $cian.

Emitorami ciepla w poszczegolnych pomieszczeniach sq grzejniki Zeliwne radiatorowe.

Na galazkach grzejnikowych zasilajgcych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacego wezta cieplnego. Pracowaé bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidu-
alnymi odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodemizacjg 1499,94 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacji

z uwzglednieniem termorenowacii 692,12 GJ
e zapotrzebowanie mocy cieplnej przed termomodemizacjg 140216 W
e zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 72620 W

5.1. Armatura

Na galgzkach zasilajacych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowa¢ zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradziezg i wandalizmem.

Typy zawordw termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu tfermostatycznego zostang okreslone wartoSci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywa-

kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowat na poszczegolnych pionach instalacji wraz
z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.
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5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegéinych pomieszczeniach bedg istniejgce grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstepnych zaworow termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworow w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Ptukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeptuka¢ wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykonaC probg szczelnosci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez gtowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na goraco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zaloZeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sig¢ plukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupelni¢ izolacje rurociggow. Przewody izolowa¢ otulinami z pianki poliuretanowej
potsztywnej grubosci 20 m dla $rednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewoddw powyzej 40 mm z ptaszczem ochronnym z PCV.

Material izolacyjny winien posiada¢ $wiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolaciji.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednos¢ kosztow ciepta 40181zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej 48,21%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 67,60
Procentowe zmniejszenie zuzycia ciepta 53,86%
Zmniejszenie zuzycia ciepta [GJ/a] 807,81

7. Uwagi koncowe

o Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elekiryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢c kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.

o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.
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e Probe na gorgco wykona¢ w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.
o Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calo$¢ robot prowadzic i wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujacymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robot budowlano - instalacyjnych.

Opracowat:

mgr inz. Grzegorz Bednarski

[ e
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Przedszkola nr 1 w Ustrzykach Dolnych
przy ulicy Pionierskiej.

Wstep

Budynek Przedszkola nr 1 w Ustrzykach Dolnych wzniesiony zostat w latach
pie¢dziesigtych. Jest to budynek dwukondygnacyjny , podpiwniczony
wyposazony w wezel cieplny. Stolarka okienna i drzwiowa drewniana w zlym
stanie technicznym, S$ciany murowane z cegly gr 38 cm, stropodach z
elementéow prefabrykowanych DMS, wentylowany kryty papa. Elewacje
stanowi tynk zwyktly — stan ogolny dostateczny.

Czes¢ szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:

1- ocieplenie stropodachu styropianem z papa termozgrzewalna o grubosci
facznej 16 cm wraz z wykonaniem obrébek blacharskich z blachy
powlekanej

2- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr 14 cm, oraz ociepleniem
stropu nad wejsciem — od spodu - styropianem gr 16 cm wraz z wymiana
istniejacych parapetéw, kolorystyke elewacji

3- wymiang czesci stolarki okiennej 1 drzwiowej z drewnianej na PCV

ad.1



Na istniejgcym stropodachu projektuje si¢ docieplenie ze styropianu gr
16 cm z pokryciem papa termozgrzewalng. Istniejacy stropodach — strop DMS
sktada si¢ z belek i gotowych pustakow zuzlo- lub gruzobetonowych o
wysokosci tacznej 27 cm
Do docieplenia przewiduje si¢ uzycie styropianu o gestosci pozornej minimalne;
20 kg/m®, zalecane jest zastosowanie styropianu o gestoSci pozornej wyzszej.
Docieplenie utozone zostanie w dwoch warstwach. Warstwe wierzchnig
stanowi¢ bedzie ptyta styropianowa np. TERMO-P (producent Termoorganika)
jednostronnie oklejona papa z odpowiednim zaktadem - gr ptyt Scm. Warstwe
podktadowa Stanowic bedzie plyta styropianowa gr 11 cm o gestosci pozornej
min 20 kg/m’. Wierzchnia warstwa zostanie pokryta papa termozgrzewalna.
Przewiduje si¢: przygotowanie podloza — oczyszczenie wraz z usunieciem
odpadajacych 1 luznych warstw (czyste i suche) 1 zagruntowanie emulsyjna masa
asfaltowa przystosowana do kontaktu ze styropianem, wykonanie nowych
obrobek blacharskich z blachy powlekanej, przyklejenie ptyt styropianowych do
podtoza za pomoca kleju asfaltowego na zimno — przystosowanego do kontaktu
ze styropianem, ulozenie nastgpnej warstwy izolacji z jednostronnie przyklejona
papa, montaz tacznikow mechanicznych, przyklejenie wierzchniej warstwy
papy termozgrzewalnej za pomoca palnika propan - butan (lub tez stosujac mase
klejacg — w przypadku tradycyjnej papy).
Zgodnie z obliczeniami wspélczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U= 0,217 W/m’K
Projektowane docieplenie wraz z cigzarem S$niegu nie przekroczy
dopuszczalnego obciazenia dla istniejacego stropodachu.
Uwaga: pamigta¢ nalezy ze zalegajaca dilugotrwate pokrywa s$niezna na
stropodachu moze stwarza¢ zagrozenie dla konstrukcji, poprzez dlugotrwate
dodatkowe obcigzenie.
Dopuszczalna max grubos¢ pokrywy s$nieznej zalegajacej na stropodachu
wynosi¢ moze 65 cm.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Zatacznik nr 3 — informacja Termoorganika
Zatacznik nr 4 — informacja Austrotherm
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Sciany zewnetrze murowane z cegly o lacznej grubosci 38 cm zostana
ocieplone styropianem gr 14 cm, nad wejsciem giéwnym ocieplony zostanie
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rowniez strop podcienia styropianem gr 16. Projektuje sie wymiane istniejacych
parapetow oraz uchwytdw montazowych rur spustowych i wykonczenie Scian
tynkiem cienkowarstwowym. Projektuje si¢ zastosowanie rozwigzania
systemowego np. ATLAS Stoper lub innego.
Zgodnie z obliczeniami wspoiczynnik przenikania ciepta po dociepleniu dla
Sciany wyniesie U = 0,238 W/m’K a dla stropu nad wejsciem U = 0,222
W/m’K.

Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym
- sciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : wg rysunku
- §ciany piwnic 1 cokotu w kolorze: wg rysunku
- filarki migdzy okienny w kolorze: wg rysunku
- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zalacznik nr 1 — obliczenie docieplenia

Zatacznik nr 2 — rysunki robocze od 1-12 schematy 1 zasady
Zaltacznik nr 3 — informacje ogdlne

Zatacznik nr 4 — projekt kolorystyki elewacji

ad. 3

Projektuje si¢ wymiang stolarki okiennej. Projektuje si¢ zastosowanie co
najmnie] trzykomorowego profilu ramy okiennej, warto zastosowac
pieciokomorowy profil o przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy od 1,5
W/m’K wraz z zespolona szyba niskoemisyjng o wspotczynniku przenikania
ciepta Uos = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowujg dotychczasowy podzial 1 wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje ulatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne i uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiednie] ilosci
swiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje si¢ w oknach
nawiewniki lub system statego rozszczelnienia.

Okna 1 drzwi mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace
rozmieszcza si¢ w odlegtosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstgpy
migdzy nimi po obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajacy — pianka
poliuretanowa od wewnatrz zabezpieczona materiatem paroszczelnym
chronigcym prze wnikaniem pary wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo
folia samoprzylepna do uszczelnien wewngtrznych. Od zewnatrz zastosowac
nalezy material paroprzepuszczalny.

Zatacznik nr 1 — schemat montazu ramy

7
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Bardzo mafe nachyienie stropodachu -1,5d0 2,5%— utrudniabodp{yw wody, d!a’cEgO'jégo pokryciej i
aby zapewni¢ wodoszczelnost. musi by¢ zroblone ze szczegadlna dokladnoscia— zazwyczaj jest

wykonywane z termozgrzewalnej papy bitumicznej.

|

deska utamia;aca
mocowanie obrobki

blacharskie] do muru

$oiana attykowa

Rysunek 1 —schemat docxef_}lema stropodachu

[ obribka blacharska

]

Siyrqpian (5 cm) zabsz-
| piecza przed powsta-< |«
| niem mssikﬁermm’ne- .
gn na scianie aiwkuwm

fzolacia termiczna ~ 72~ |
miast 20 ¢m styropiany: |
| {co.najmniej FS 20—
nowe oznaczenie EPS
100 038 Dach/Podioga)
moze byc uzyla plyta
dachowa z weiny szkla-
nej i twardej piyty
z welny skalnej

Kiiri styropianowy 1ago-
dzi zalamanie hydro-

1 izolacji, chronigc przed

- | jef uszkodzeniem

hydroizalacja, nd przy-

'kiad Z papy bitumicznej
; lermuzgrzawalnej

- dme warstwy

| _En;a_cla 1arr_mn_4_na —druga
-| warstwa 4 tm, chroniaca

przed powstaniem most-
kow- !ermicmych na poia-
‘creniach styropianowych
piyt. Jesli Slyropian jest
pokryly papa bifumiczna,
mozna rezygnowac I jed-
‘nej warstwy hydroizolacji

paroizolacia

L strop -
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Ze miec grubos¢ 4 cm.
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: '-_TERMD«P
__PLYTA swnopmmown TERMDIZOLACYJNA

Przy dobarze pivt izelacyjinych TERMO-P nalezy uwzgledniad wyma
wspbtczynnika przewodnosci ciepinej zgodnie z PN-EN 13163:2004.

Ptyta styropianowa TERMO-P nie mozZe by¢ stasowana w bezposredni
polistyren (np. rozpuszczainiki organiczne jak aceton, benzol, nitro...).

WARUNKI TECHNICZNE STOSOWANIA WYROBU

Podioze pod phyty termoizolacyine TERMO-P powinno by¢ czyste, suche
pkyt jedncstronme okle;anych przystosowanq do: kontaktu ze styrop:ane

Wymagane jest dodatkowe mechaniczne mocowanis plyt TERMO-P:
» W pasach obcigzenia krawedziowego dachu do podioza p&yttelbeiowych
= Nz calej poltad dachu w przypadku podioza z blachy faidowsj lub w p'zypa j

Do mechanicznego mocowania p%yt nalezy stosowac taczniki dopuszczor;a_‘odpowiednfrxﬁi'

DANE TECHNICZNE

= Gestoéé pozorna.
| Naprezenia Sciskajace przy

10 % odksztalceniu, nie kPa
mnigj niz: '
| Wspdlczynnik przewodnosci WimK 0,0:;8

| cieplnej L.y, nie wiecej niz:
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. dachowych PCVIub EPDM, kidre sapowdokami. -

STROPODACH PLASKI
O TRADYCYjNYM UKLADZIE
WARSTW

Tradycyjny uklad warstw niewentylowanego stropodachu
peinsgotoaki w ktdrym termoizolaci jest chroniona
przed dziataniem czynnikdw atmosterycznych poprzez
warstwe hydroizolacyjna (pokrycie dachu).

Z takim ukladem warstw przy konstruowaniu dachdw
spotykamy sie nzjzescie).
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1. PAPA TERMOZGRZEWALNA

2. PAPA PODKLADOWA MOCOWANA MECHANICZNIE

3. AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 LUB
AUSTROTHERM 30 EPS 200-036 LUB
AUSTROTHERM XPS 30

4. PARDIZOLACIA

B.5TROP

B. MOCOWANIE MECHANICZNE

Przy projektowaniu | wykonawstwis tego typu dachdw
nalezy kierowad sie zawsze nastepujacymi Z2sacami:

> pomewaz hydrozolada jestwyszwionza

na ekstrermaine warunki pracy (wahaniztemperatur, dzizlanie
promieni UV, duze ryzyko uszkodzenia mechanicznego itp.),
nalezy stosowad pokrycia najwyzsze] jakesd, kidre potrafig
sprostad tym trudnoeéciom. Obecnie na rynkusa
stosowane hydroizolacie w postad pap zbrojonych
widknem szidanym lub materialern poliestrowym,
arkuszowe folie PCV lub EPDM. Sposcby mocowania

e f vt iroleciAdi s rozne. Vv pryperke pap pamistad
nalezy, iz pierwsza warstwe paoy (podkiadowa) trzeba
przymotowaé mechanicznie poprzez termoizolade

do stropu lub przykleid masz klsjaca do styropianu. Pape
wisrzchniego krytia kladziemy zgrzewaiac palnikiem
propan-butan lubtez stosujac mase kigjacs. Przy foliach

IEPODACHY W BYSTEMIE TRADYCUYJINYM

jednowarstwowymi, tekze stosuje sie mocowanie
mechaniczne lub klejenie. Jednak ze wzgledu ra zawartosé
w olii PCV plastyfikatoréw wymagane jest stosowanie
przekiadki pomiedzy styroplanern a folia. Przekladks t2ka
moze by flizelinacgr. | 10gr/m?®.

W przypadku mechanicznego montazu hydroizoladi,

ze wegledu na sily ssace wiatru nalezy przyjac odpowiedniz
ilos< mocowar. licé¢ta zalety od pofozenia, geometrii

i wysokosd budyrku.

= przy Klejeniu hydroizolaci nalezy zwrdcic
szczegdlng Uwage na spoistosé styropianu. Jezeli materiat
ten ewidentnie sig kruszy, wypadaja z niego cale perefii

I nie rna odpowiednig) wyirzymalosc na rozrywanis, rie
nadaje sie dotego typu zastosowar). Ssanie wiatru moze
spowodowac oderwanie hydrozoladji rezem z czedca
termoizolagji.

>  ukladanietermoizolacji musi sic odbywat

w warunkach uniemoziwiaigcych jej zawilgocenie,
ponizwaZ zabudowanz woda w izkim ukladzie warsiw,

w polaczeniu ze zmisnnymi femperaturam) wcasis roku,
nia powierzchni dachu, bedzie przechodzitz od fazy ciekle]
poprzez faze sialz (I6d) do fazy gazowe) - para wodnz.
Procesy te moga spowodowad desirukdje materiah.
termoizolacyjnego, co bedzie mialo uermny wolyw nz
izolacyjnoééiermicnz przegrody.

> termoizoladja powinna by¢ ukladana wsposds
uniemozliwiajacy powstawanie mostkéw termicnych, -
Osiagnad to mozna stosujac plyty o krawedziach na
zakladke [ub dwuwarstwowo w ukladzie mijankowym.

> material termoizolacyjny musi sie charakteryzowad
odpowiednia wytrzymalosda nz éciskanie, poniewaz
obdiazenia wynikajace np. zzzlegajacego zima dniegu lub
uzytkowania wtrakcie robdt, moga powodowad
zagiebienia, w ktdrych bedzie gromadzita sie wode.

> grubosé termoizoladji powinnz byd dobranz

zgodnie z zasadami racionalnego wZytkowania enargi

w obiekcie oraz z zzpewnieniem utrzymania tempsratury
G

na wewnefrznej powierzchni stropedachu o min. [°C
wigkszej od termperatury punkiu rosy powietrza

.- W pOmieszazeniuwWewWnStrzaym. . L



> konieczne jest stosowanie paroizolacj, kidra
eliminuje mozliwosc zawilgocenia kolejnych warstw
strapodachu w wyniku kondensac pary wodngj. Do tego
celu stosuje sie folie aluminiowe, olie polietylenowe PE,
folie z polichlorku wirylu POV lub papz. W celu
wykluczenia tworzenia sie kondensatu wewngtrz warstw
znajdujacych sie powyze), paroizolacja powinna byc

umigszezona na stropie pod termolzolada.

|Jklad warstw na stropie betonowym.
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1. PAPA TERMOZGRIZEWALNA

2. PAPA PODKEADOWA MOCOWANA MECHANICZNIZ

3. AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 LUS
ALSTROTHZRM 30 =PS 200-035 LUB
AUSTROTHERM XPS 30

4. PARDIZOLATIA

5. STROR

Firma Austrotherm jako producent materialdw
termoizolacyjnychw postaci plyt z polistyrenu
ekspandowanezo EPS i eksirudowanezo XPS od wislu lat
dostarcza swoje produkty do tego typu realzagji,
Stosowariie produktdw Austrothermi daje gwarangje

trwalodci parametrow termiczriych przegrody.

Piyty styropianowe AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 s

wykorzystywane zarowno na stropach betonowych, jak
i na konstrukgjach lekkich z blachy trapezowej.

Uklad warstw na kenstrukeji lekkiz)
2 blachy trapszows]
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EOLIAPCY / SPOM
MOCOWANIE MECHANICZNE
GEOWE OKNINA
AUSTROTHERM XPS 30
PARDIZOLACIA

TLACHA TRAPZZOWA

Do P

Nisprawidiowy dobdr materiaidw i/lub niewlasciwe czy niestaranne wykonawstwo,
maja bezposredni wplyw na trwaiosc i wiasciwosci uzytkowe tej przegrody.

STRCPODACHY W SYSTEMIE TRADVEYINYM. L
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ZESTAWIENIE STOLARKI PRZEDSZKOLE
POWIERZCHNI .
. POWIERZCHNIA OBWOD | OBWOD
WYMIARY | ILOSC |PARAPET| \n\ 6sTKOWA A MONTAZU | OGOLEM
OGOLEM
B | H
OKNA ISTNIEJACE
200 60 8 16 1,2 9,6 5,2 41,6
330 200 12 39,6 6,6 79,2 10,6 127,2
100 185 10 10 1,85 18,5 57 57
110 185 6 6,6 2,035 12,21 5,9 35,4
100 150 27 27 1,5 40,5 5 135
120 185 2 2,4 2,22 4,44 6,1 12,2
RAZEM OKNA 85 101,6 15,405 164,45 38,5 408,4
DRZWI
WYMIARY iLO&E POWIERZCHNIA| © OW'EEZCHN' oswo_n os\._fv()D
JEDNOSTKOWA[ [ & -\ | MONTAZU | OGGLEM
B H
150 220 1 33 33 59 59
150 200 1 3 3 55 55
RAZENDRZWI 2 6,3 6,3 1,4 11,4
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoty
Podstawowej w Kroscienku.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na ciepfo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne | normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
ciepiny i wspdlczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 630 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacie grzewcze".

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m3,

mooo>»

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacie wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Szkoly
Podstawowe] w Kroscienku.

Projektowana modemizacja instalacji c.0. obejmuje zamiane zawordw grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworéw odcinajgcych na gatgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikow, regulacie ilosci zuzycia ciepta, ptukanie istniejacych grzejnikéw z ich
demontazem | ponownym montazem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodow.

3. Dane ogodlne

Budynek gléwny Szkoly Podstawowej w KroScienku wzniesiony zostat w latach czterdziestych.
Budynek glowny szkoly poczatkowo posiadal ogrzewanie piecowe, budynki towarzyszace czyli ko-
tlownia i kuchnia dobudowane zostaly w latach siedemdziesigtych a budynek szkoly przeszedt w
tym okresie remont kapitalny. Sciany zewnetrzne ceglane gr 38 i 58 cm ocieplone od strony gt wej-
scia 5 cm warstwa styropianu. Strop nad fgcznikiem ocieplony 15 cm warstwg weiny mineralne;.
Strop na kuchnig zelbetowy, nad ostatni kondygnacja zelbetowy. Stolarka okienna i drzwiowa drew-
niana w zlym stanie technicznym, czeSciowo wymieniona na PCV.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzace w skiad poszczegoinych przegrdd oraz obliczono zgodnie z normag
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujgce wartoSci wspdtczynnikow przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna 38 cm - U = 1,404 WimK,

e Sciana zewnetrzna 38 cm docieplona - U = 0510 WimK,

e Sciana zewnetrzna 58 cm - U = 1,029 WimzK,

e sfrop nad ostatnig kondygnacjg - szkota - U = 0216 W/imZK

o strop nad ostatnig kondygnacjg - kuchnia - U = 0,220 W/mZK,
strona 4
2




1

e stolarka okienna =
e stolarka drzwiowa - U

1,500 W/m,
1,500 W/mK,

1

Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepta
" po ociepleniu stropow nad ostatnimi kondygnacjami i wymianie stolarki okiennej i
drzwiowej zgodnie z opracowanym audytem energetycznym.

Przyjete temperatury:

o t{emperatura zewnetrzna -20°C
e temperatura w salach lekcyjnych +20°C
o temperatura w sanitariatach +20°C
o temperatura na korytarzach +16 °G

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejace] kotlowni olejowe].
Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czarnych ze szwem o polgczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatazki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu scian.

Emitorami ciepta w poszczegolnych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na galazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.0.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacej kottowni. Pracowa¢ bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

» zapotrzebowanie energii pierwotne] przed termomodemnizacjg 2789,32 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacii

z uwzglednieniem termorenowac]i 1413,90 GJ
e Zzapotrzebowanie mocy ciepinej przed termomodernizacja 212595 W
s zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 146675 W

5.1. Armatura

Na gafazkach zasilajgcych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowac zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradziezg i wandalizmem.

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajgcych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikéw plywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowac na poszczegolnych pionach instalacji wraz
z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.

strona §
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5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegdlnych pomieszczeniach bedg istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstepnych zaworow termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworow w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
Z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeptuka¢ wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelnoSci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zatozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie ptukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupetnic izolacje rurociagow. Przewody izolowa¢ otulinami z pianki poliuretanowej
poisztywnej grubosci 20 m dla Srednic nominalnych przewodow do 40 mm, grubosci 30 mm
dla srednic nominalnych przewodéw powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Material izolacyjny winien posiadac Swiadectwo dopuszczajgce do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolacji.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednosé kosziow paliwa 96677 zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania macy cieplne; 31,01%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej kW 65,92
Procentowe zmniejszenie zuzycia energi pierwotnej 49,31%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 1375,42

7. Uwagi koncowe

strona 6
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynkow Szkoty Podstawowej w Kroscienku,
Gmina Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek gtowny Szkoty Podstawowej w Kroscienku wzniesiony zostal w
latach czterdziestych. Budynek glowny szkoly poczatkowo posiadat ogrzewanie
piecowe, budynki towarzyszace czyli kotlownia i kuchnia dobudowane zostaty
w latach siedemdziesiatych a budynek szkoly przeszedt w tym okresie remont
kapitalny. Sciany zewnetrzne ceglane gr 38 i 58 cm ocieplone od strony gt
wejscia 5 cm warstwa styropianu. Strop nad acznikiem ocieplony 15 cm
warstwa welny mineralnej. Strop na kuchnig zelbetowy, nad ostatni
kondygnacja zelbetowy. Stolarka okienna i drzwiowa drewniana w ztym stanie
technicznym, czgsciowo wymieniona na PCV.

Czes¢ szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:
1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku giownego szkoty
styropianem o grubosci acznej 16 cm
2- ocieplenie stropodachu nad kotlownig i kuchnig styropianem z papa
termozgrzewalna o grubosci facznej 16 cm
3- wymiang czgsci stolarki okiennej z drewnianej na PCV

ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku gtéwnego projektuje si¢ docieplenie z
ptyt styropianowych o lacznej grubosci 16 cm. Strop ostatniej kondygnacji
wykonany jest jako zelbetowy o tacznej grubosci 40 cm. Przewiduje sig:
wyrownanie podloza oraz usunig¢cie luznych czgsci betonu, uzupeinienie

e,
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ubytkow, ulozenie paraizolacji, ulozenie izolacji cieplnej (gesto$¢ pozorna
styropianu min. 20 kg/m’) w minimalnie dwéch warstwach w celu unikniecia
mostkow termicznych, oraz wykonanie warstwy dociskowej - betonowej gr 3,5
cm zbrojonej siatka zgrzewana. Warstwa dociskowa z zaprawy cementowej
klasy M5

Zgodnie z obliczeniami wspolczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — U = 0,216 W/m’K
Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obcigzenia dla
istniejacego stropu.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad.2

Nad pomieszczeniami kotlowni i kuchni projektuje si¢ docieplenie ze
styropiany gr 16 cm z pokryciem papg termozgrzewalna.
Do docieplenia przewiduje si¢ uzycie styropianu o gestosci pozornej minimalnej
20 kg/m’, zalecane jest zastosowanie styropianu o gestosci pozornej wyzszej.
Docieplenie ulozone zostanie w dwoch warstwach. Warstwe wierzchnig
stanowi¢ bedzie plyta styropianowa np. TERMO-P (producent Termoorganika)
jednostronnie oklejona papa z odpowiednim zakladem - gr plyt 5cm. Warstwe
podkiadowa Stanowic bedzie ptyta styropianowa gr 11 cm o gestosci pozorne;j
min 20 kg/m’. Wierzchnia warstwa zostanie pokryta papa termozgrzewalna.
Przewiduje si¢: przygotowanie podioza — oczyszczenie wraz z usunig¢ciem
odpadajacych i luznych warstw (czyste i suche) i zagruntowanie emulsyjna masa
asfaltowg przystosowana do kontaktu ze styropianem, przyklejenie plyt
styropianowych do podioza za pomoca kleju asfaltowego na zimno -
przystosowanego do kontaktu ze styropianem, ulozenie nastgpnej warstwy
izolacji z jednostronnie przyklejona papa, montaz gcznikow mechanicznych,
przyklejenie wierzchniej warstwy papy termozgrzewalnej za pomocg palnika
propan - butan (lub tez stosujac mase klejaca — w przypadku tradycyjnej papy).
Zgodnie z obliczeniami wspolczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U= 0,220 W/m’K
Projektowane docieplenie wraz 2z cigzarem S$niegu nie przekroczy
dopuszczalnego obcigzenia dla istniejacego stropodachu.
Uwaga: pamigta¢ nalezy ze zalegajaca dlugotrwale pokrywa s$niezna na
stropodachu moze stwarza¢ zagrozenie dla konstrukcji, poprzez diugotrwate
dodatkowe obciazenie.



Dopuszczalna max grubos¢ pokrywy snieznej zalegajacej na stropodachu
wynosi¢ moze 65 cm.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Zalacznik nr 3 — informacja Termoorganika
Zatacznik nr 4 — informacja Austrotherm
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 3

Projektuje si¢ wymiane stolarki okiennej w czesci budynku dotychczas
nie wymienionej. Projektuje si¢ zastosowanie co najmniej trzykomorowego
profilu ramy okiennej, warto zastosowa¢ pigciokomorowy profil o
przenikalnodci cieplnej dla ramy mniejszy od 1,5 W/m’K wraz z zespolona
szyba niskoemisyjna o wspotczynniku przenikania ciepta Ups = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowujg dotychczasowy podzial i wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje utatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne i uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
Swiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje si¢ w oknach
nawiewniki lub system stalego rozszczelnienia.

Okna mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace rozmieszcza si¢
w odleglosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstepy miedzy nimi po
obwodzie ramy max 70 cm. Materiat uszczelniajacy — pianka poliuretanowa od
wewnatrz zabezpieczona materialem paroszczelnym chronigcym prze
wnikaniem pary  wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo folia
samoprzylepna do uszczelnien wewngtrznych. Od zewnatrz zastosowac nalezy
material paroprzepuszczalny.

Zatacznik nr 1 — schemat montazu ramy
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warstwa dociskowa gr
3,5 cm zbrojona

izolacja termiczna
paroizolacja
strop

Rysunek 1 — schemat docieplenia
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Bardzo mafe nachylenie stropodachu - 1,5 do 2,5% — utrudnia odptyw wody, dlatego jego pokrycie,
aby zapewni¢ wodoszczelnosé. musi by¢ zrobione ze szczegalna dokfadnoscia — zazwyczaj jest

wykonywane z termozgrzewalinej papy bitumicznej.

deska ulalwiajgca
mocowanie obrobki
blacharskiej do muru

slyropian (5 cm) zabez- |
piecza przed powsta-
niem mostka termiczne-
go na scianie atlykowe]

-

NS

Klin siyropianowy tago-
dzi zalamanie hydro-

| izolacji, chronige przed

jej uszkodzeniem

hydroizolacja, na przy-
kiad z papy bitumicznej
termozgrzewalnej

— dwie warstwy

izolacja iermiczna — drug:
warstwa 4 cm, chroniaca
przed powslaniem most-
kow fermicznych na polg-
czeniach styropianowych
piyt. Jesli styropian jest
pokryly papa bitumiczna,
mozna zrezygnowat z jed
‘nej warstwy hydroizoiacji

paroizolacia

strop

L

| izolacja termiczna = za-
miast 20 cm siyropianu
(co najmnigj FS 20—
nowe oznaczenie EPS
100 038 Dach/Podioga)
moie byc uiyta piyta
dachowa z welny szkla-
nej i twardej plyty
z welny skalnef

Rysunek 1 — schemat docieplenia stropodachu

betonowa warstwa

‘| ‘spadkowa — dzigki niej

kszialtujemy nachylenie
stropodachu maksymal
nie do 2,5%. Najciefiszz
warstwa spadkowa mo-
#e miet grubosc 4 cm.
W warstwie spadkowe]
nalezy zrobic dylatacje




OPIS

Phyta styropianowa termoizolacyjna TERMO-P to piyta s{yroptanowe TERMO—?.D{EPS 100 038) 1edno lub dwustronnie oklejone
papa podkiadowa na welonie szklanym z odpowiednim zaktadem montazowym. Plyta termoizolacyjna TERMO-P produkowana
jest w wymiarach 1000 x 1000 o grubosciach od 52 do 252 co 10imm1 ( w tym gruboé;é warstwy papy z klejem 2 [mm]).

PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA

Plyty termoizolacyjne TERMOQ-P przeznaczone sa do wykﬂnywania"i'zoiacji'c‘repinéi dachow, o kacia'nachﬂenia
nie przekraczajagcym 20 %. Plyty moga byc uktadane na podiozach betonowych lub z blachy trapezowej.

Przy doborze piyt izolacyjnych TERMO-P nalezy uwzgledniac wymagania z.awarie w PN—EN ISO 6946 oraz warfoscn
wspolczynnika przewodnoscl ciepinej zgodnie z PN-EN 13163:2004. :

Piyty styropianowe TERMO-P moga by¢ stosowane w obiektach budowmclwa mleszkamawego (melomdannego
i jednorodzinnego), ogoinego i uzytecznosci publicznej, zarowno nombudowanym jak i modemizowanych.

Plyta styropianowa TERMO-P nie moze by¢ slosowana w bezposrednim konlakcte z substanc;am: dz:alaja_cymf destrukcyjme na
polistyren (np. rozpuszczalniki organiczne jak aceton, benzol, nitro...). :

WARUNKI TECHNICZNE STOSOWANIA WYROBU

Podioze pod plyty termoizolacyjne TERMO-P powinno by¢ czyste, suche 1zagmnlowane emulsy]nq masq asfalkowa_ {w przypadku
plyt jednostronnie oklejanych - przystosowang do kontakiu ze styropianem).

Do zagruntowanych podiozy przykieja sie plyty termoizolacyjne TERMO-P kbjem asfa[towm na zimno (w pmypadku plyt
jednostronnie oklejanych - przystosowanym do kontakiu ze styropianem) lub lepikiem asfaltowym. W przypadku podtoza z piyt
zelbetowych, klej asfallowy na zimno lub lepik asfaliowy rozprowadza sie na pediozu. a nastepnie dociska plyly termoizolacyjne
TERMO-P, dosuwajac je do bokow phyt juz przykiejonych. W przypadku podioza z blach faidowych substancje mocujaca
rozprowadza sie na powierzehni plyt termoizolacyjnych TERMO-P, a nastepnie dociska da podioza do bokdw plyt juz utozonych.

Wymagane jest dodatkowe mechaniczne mocowanie plyt TERMO-P:
» W pasach obcigzenia krawedziowego dachu do podioza ptyt Zelbetowych.
» Na catej potaci dachu w przypadku podioza z blachy fatdowej lub w przypadku renowaql dachu ]UZ istnigjacego.

Do mechanicznego mocowania plyt nalezy siosowac faczniki dopuszczone odpomedmmt Apr.ob_ataml Techmc_:znymi.

DANE TECHNICZNE

Gestosé pozoma: kg/m®
Naprezenia sciskajace przy

10 % odksztalceniu, nie kPa 100
mnigj niz: e
; ik - Fe
WipOlazyninls PIZBWOCIIOST) i 0,038
cieplnej wye, Nie wigcej niz:
Okclefenic punkiows D2y

odksztatceniu 5 mm W row.. e




STROPODACH PLASKI
O TRADYCYJNYM UKEADZIE
WARSTW

Tradycyjny uklad warstw niewentylowanego stropodachu
pelnego totaki w ktorym termoizolacja jest chroniona
przed dziafaniern czynnikbw atmosferycznych poprzez
warstwe hydroizolacyjna (pokrycie dachu),

Z 1akim uklademwarstw przy konstruowaniu dachow
spotykamy sie najczescie).

s
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1. PAPA TERMDZGRZEWALNA
2. PAPA PODKLADOWA MOCOWANA MECHANITZNIE
3. AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 LUB
AUSTROTHERM 30 EPS 200-036 LUB
AUSTROTHERM XPS 30
4. PARQIZOLACIA

5. STROF
6. MOCOWANIE MECHANICZNE

Przy projektowaniu i wykonawstwie tego typu dachdw
nalezy kierowac sie zawsze nastepujacymi zasadami:

3 poniewaz hydrozolaga jest wystawiona
na ekstremalne warunki pracy (wahania temperatur, dzialanie
promieni UV, duze ryzyko uszkodzeniz mechaniznego itp.),
nalezy stosowad pokrycia najwyzszej jakosd, ktore potrafia
sprostac tym trudnosciom. Obecnie na rynku s3
stosowane hydroizolacje w postadi pap zbrojonych
widknem szklanym lub materialern poliestrowym,
arkuszowe folie PCV lub EPDM. Sposoby mocowania
tych hydrorzojac)isg rezne. Vv przypadku pap pamigtac
nalezy, i pierwsza warstwe papy (podkladows) trzeba
przymocowad mechanicznie poprzez termoizolage
do stropu lub przykleic mas klejaca do styropianu. Papg
wierzchniego krycia kadziemy zgrzewajac palnikiem
propan-butan lub tez stosujac mase kiefgea. Przy foliach
_dachowych PCV lub EPDM, ktdre s3 powlokami

{2} STROPODACHY W SYSTEMIE TRADYCYJNYM

jednowarstwowymi, takze stosuje sie mocowanie
mechaniczne lub kigjenie. Jednak ze wzgledu na zawartosd
w folii PCV plastyfikatordw wyrmagane jest stosowanie
przekladki pomiedzy styropianem afolia. Przekiadks taka
moze byéflizelinaogr. | 10 gr/m?®.

W przypadku mechanicznego montazu hydrozolagji,

ze wzgledu na sity ssace wiatru nalezy przyjad odpowiednia
ilo$¢ mocowan. llosé ta zalezy od potozenia, geometrii

i wysokoscl budynku.

>
szczegolng uwage na spoistosc styropianu. Jezeli matenat

przy Kejeniu hydrozoladji nalezy zwrocic

ten ewidentnie sie kruszy, wypadajg z niego cale perelki

i nie ma odpowiedniej wytrzymalosd na rozrywanie, nie
nadaje sie do tego typu zastosowan. Ssanie wiatru moze
spowodowad oderwanie hydroizolagji razemz zeécia
termoizolagj.

>
w warunkach uniemozliwiajacych jej zawilgocenie,

ukiadanie termoizolacji miusi sie odbywatd

poriewaz zabudowana woda w takim ukladzie warstw,

w polaczeniu ze zmiennymi termperaturami w czasie rokuy,
na powierzchni dachu, bedzie przechodzita od fazy cieklej
poprzez faze stala (I6d) do fazy gazowej - parawodna.
Procesy te mogg spowodowad destrukcje materialu
termoizolacyjnego, co bedzie mialo ujermny wphywna
izolacyjnosE termiczng przegrody.

> termoizolacja powinna by ukladana w sposdb
uniemoziwiajacy pows@wanie mostkdw termicznych.
Osiagnac to mozna stosujac plyty o krewedziach na
zaktadke lub dwuwarstwowo w ukladzie mijankowym.
> rmateriat termoizolacyjny musi sig charakteryzowad
odpowiednia wytrzymaloécia na sciskanie, poniewaz
obgciazeniawynikajgce np. zzalegajacego zima Sniegu lub
uzytkowania w trakcie robdt, moga powodowad
zagiebienia, w ktdrych bedzie gromadzila sig woda.

> grubost termoizolagjipowinna byd dobrana
zgodnie z zasadami racjonalnego uZytkowania energi

w oblekcie oraz z zapewnieniem utrzymania temperatury
strapodachuo min. 1°C
wigkszej od temperatury punktu rosy powietrza

na.wewnétrzngj powierzchni

W pomieszczeniuwewnetrznym.
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> konieczne jest stosowanie paroizoladji, kiora
eliminuje mozliwosc zawilgocenia kolejnych warstw
stropodachu w wyniku kondensacji pary wodnej. Do tego
celu stosuje sie folie aluminiowe, folie polietylenowe PE,
fole z polichlorku winylu PCV lub pape. W celu
wykluczeniatworzenia sie kondensatu wewngtrz warstw
zrajdujacych sie powyze), paroizolacja powinna byd
urnieszczona na stropie pod termoizolacia.

Lklad warstw na stropie bstonowym.
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PAPA TERMOZGRIEWALNA

PAPA PODKEADOWA MOCOWANA MECHANICZNIE
AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 LUB
AUSTROTHERM 30 EPS 200-036 LUB
AUSTROTHERM XPS 30

PAROIZOLACIA

STROP

X

) e

rirma Austrotherm jako producent matenaléw
termoizolacyjnychw postaci plytz polistyrenu
ekspandowanego EPS | ekstrudowanego XPS od wielu [at
dostarcza swoje produkty do tego typu realizacji.

Stosowanie produkdow Austrotherm daje gwarancje

trwalosd parametrow termicznych przegrady.

Piyty styropianowe AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 sa
wykorzystywane zarbwno na stropach betonowych, jak

i na konstrukcjach lekkich z blachy trapezowe;.

Uklad warstw nz kanstrukji lekkig
z blachy trapezowe|

@ ®@ ® 6 ®

FOLIA PCV / EPDM
MOCOWANIE MECHANICZNE
GEOWEOKNINA
AUSTROTHERM XPS 30
PAROIZOLACJA

BLACHA TRAPEZOWA

o Lo

Nieprawidfowy dobér materiatow i/lub niewlasciwe czy niestaranne wykonawstwo,
maja bezposredni wplyw na trwatosc i wiasciwosci uzytikowe tej przegrody.

9
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ZESTAWIENIE STOLARKI KROSCIENKO
POWIERZCHNI :
WYMIARY ILOSC |PARAPET _?Smggfgm: A M%ﬁfgu 0: BWE fIOEDH
OGOLEM
B | H
OKNA ISTNIEJACE
oti 80 90 2 1,2 0,54 1,08 3,00 6,00
o2in 100] 129 1 1 1,29 1,29 4,58 458
03i 220 85 8 17,6 1,87 14,96 6,10 48,80
odi 85| 170 2 1.7 1,45 2,89 5,10 10,20
05i 85| 215 16 13,6 1,83 29,24 6.00 96,00
06i
o7i 120 150 3 36 1,80 5,40 5,40 16,20
08in 150] 150 2 3 2,25 4,50 6,00 12,00
09i 160 140 1 1,6 2,24 2,24 6,00 6,00
010i 160 250 2 32 4,00 8,00 8,20 16,40
o11i 110 110 3 33 1,21 3,63 4,40 13,20
012i 110 210 8 88 2,31 18,48 6,40 51,20
013i 215 170 10 21,5 3,66 36,55 7.70 77,00
o141l 215 215 22 47,3 462 101,70 8,60 189,20
o15if 240 150 1 2.4 3,60 3,60 7,80 7,80
016i 260 210 3 7.8 5,46 16,38 9,4 28,2
017i 240] 170 2 48 4,08 8,16 82 16,4
RAZEM OKNA: 86| 1424 42,20 258,10 102,88| 599,18
B H
d1i 90| 200 1 1,8 1,8 49 49
d2i 100| 200 2 2 4 5 10
d3i 130 220 3 2,86 8,58 57 17.1
d4i 100 215 1 2,15 2,15 53 53
7 8,81 16,53 20,9 37,3
RAZEM DRZWI 7 8,81 16,53 20,9 37,3
OGOLEM STOLARKA: 274.63

So
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Gimna-
zjum w Wojtkowce.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na ciepto.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér
cieplny i wspolczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiadac budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacje grzewcze’.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
o kubaturze do 600 m3,

moow>»

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacje wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Gimnazjum
w Wojtkowcee.

Projektowana modemizacja instalacji c.0. obejmuje zamiane zaworéw grzejnikowych na fer-
mostatyczne, montaz zaworéw odcinajacych na gatazkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikéw, regulacje ilosci zuzycia ciepta, plukanie istniejgcych grzejnikow z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji ciepinej przewodow.

3. Dane ogolne

Budynek Gimnazjum w Wojtkéwce wzniesiony zostal w latach siedemdziesiagtych. Jest to budynek
dwukondygnacyjny z poddaszem uzytkowym, niepodpiwniczony, wyposazony w kotlownig lokalng
zlokalizowang w samodzielnym budynku. Wzniesiony w technologii tradycyjnej. Stolarka okienna i
drzwiowa z PCV w bardzo dobrym stanie , $ciany parteru murowane z cegly gr 38 cm $ciany pietra z
gazobetonu i cegiu dziurawki, konstrukcja dachu drewniana — dach ostry. Strop z elementéw prefa-
brykowanych DMS Elewacje stanowi tynk zwykly — stan ogoéiny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzace w skiad poszczegélnych przegréd oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspdiczynnikow przenikania ciepta U:

» Sciana zewnetrzna parteru - U = 0,253 WimZK,
e Sciana zewnetrzna pietra - U = 0,224 Wm,
» strop nad ostatnig kondygnacjg - U = 0217 Wim%,
» stolarka okienna - U = 1,500 WimK,
» stolarka drzwiowa - U = 2000 Wim,



Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepla
" po dociepleniu Scian zewnetrznych i stropéw zgodnie z opracowanym audytem energe-
tycznym.

Przyiete temperatury:

o temperatura zewnetrzna - 20°C
o temperatura w salach lekcyjnych +20°C
o temperatura w sanitariatach +20°C
» temperatura na korytarzach +16°C

4. Opis instalacji c.0.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacej kottowni olejowej.
Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatlem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czamych ze szwem o polaczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatgzki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu Scian.

Emitorami ciepta w poszczegolnych pomieszczeniach sq grzejniki Zeliwne radiatorowe.

Na gatazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacej kotlowni. Pracowa¢ bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodemnizacjg 748,22 GJ
» zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacji

z uwzglednitem termorenowacii 300,30 GJ
 zapotrzebowanie mocy ciepinej przed termomodernizacjg 58353 W
» zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacji 32171 W
5.1.Armatura

Na galazkach zasilajgcych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowa¢ zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradziezg i wandalizmem.,

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajgcych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow ptywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowat na poszczegolnych pionach instalacji wraz
z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.



5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegblnych pomieszczeniach bedg istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomoca nastaw wstepnych zawordw termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworéw w drodze przetar-
qu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.,

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstgpnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeptukac wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelno$ci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zatozy¢ bezposrednio przed prébg na goraco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zaloZeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie plukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu,

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupehi¢ izolacje rurociggow. Przewody izolowac otulinami z pianki poliuretanowe)
potsztywnej grubosci 20 m dla $rednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewodéw powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Materiat izolacyjny winien posiada¢ $wiadectwo dopuszczajgce do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolacii.

6. Whnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednosé kosztow paliwa 31484 21
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej  44,87%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 26,18
Procentowe zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej 59,86%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 447,92

7. Uwagi koncowe

o Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elektryczne wynikte w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
I Inspektorem Nadzoru.



o Wszystkie materiaty, urzadzenia i armatura powinny posiadac¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.

o Probe na gorgco wykona¢ w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.

o Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robét prowadzié 1 wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujacymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robdt budowlano — instalacyjnych.

Opracowat:

mgr inz. Grzegorz Bednarski
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Gimnazjum w Wojtkowce gmina
Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek Gimnazjum w Wojtkowce wzniesiony zostal w latach
siedemdziesigtych. Jest to budynek dwukondygnacyjny z poddaszem
uzytkowym, niepodpiwniczony, wyposazony w kotlownie lokalng
zlokalizowang w samodzielnym budynku. Wzniesiony w technologii
tradycyjnej. Stolarka okienna i drzwiowa z PCV w bardzo dobrym stanie ,
sciany parteru murowane z cegly gr 38 cm Sciany pigtra z gazobetonu i ceghu
dziurawki,. konstrukcja dachu drewniana — dach ostry. Strop z elementow
prefabrykowanych DMS Elewacje stanowi tynk zwykly — stan ogolny
dostateczny.

Czesé szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:
1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku szkoty styropianem
o grubosci tacznej 14 cm
2- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr 13 cm, wraz z wymiana
istniejacych parapetow, kolorystyke elewac;i

ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku projektuje si¢ docieplenie z styropianu
o ftacznej grubosci 14. Strop ostatniej kondygnacji wykonany jest jako
zelbetowy z plyt kanalowych gr 24 cm. Przewiduje si¢: wyréwnanie podioza
oraz usunigcie luznych czesci betonu, uzupelnienie ubytkéw, ulozenie
paraizolacji, utozenie izolacji cieplnej w minimalnie dwéch warstwach w celu

Vg -



uniknigcia mostkéw termicznych, oraz wykonanie warstwy dociskowej -
betonowej gr 3,5 cm zbrojonej siatka zgrzewana. Warstwa dociskowa z zaprawy
cementowej klasy M5

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — U= 0,217 W/m°’K

Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obcigzenia dla
istniejacego stropu.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obciazen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Sciany zewnetrze parteru murowane z cegly o tacznej grubosci 38 cm
zostang ocieplone styropianem gr 13 cm, S$ciany pietra rowniez zostana
ocieplone styropianem gr 13 cm.. Projektuje si¢ wykonczenie tynkiem
cienkowarstwowym i wymiang parapetéw zewnetrznych oraz uchwytow
montazowych rur spustowych . Projektuje si¢ zastosowanie rozwigzania
systemowego np. ATLAS Stoper lub innego.

Zgodnie z obliczeniami wspolczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — parter U = 0,253 W/m’K , pietro U = 0,224 W/m°’K

Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym
- $ciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : wg rysunku
- §ciany piwnic i cokotu w kolorze: wg rysunku
- filarki migedzy okienny w kolorze: wg rysunku
- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zatacznik nr 1 — obliczenia docieplenia

Zatacznik nr 2 — rysunki robocze od 1-12 schematy 1 zasady
Zatacznik nr 3 — informacje ogolne

Zatacznik nr 4 — projekt kolorystyki elewacji



warstwa dociskowa gr

| 3,5 cm zbrojona
| izolacja termiczna

| paroizolacja

strop

Rysunek 1 - schemat docieplenia
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e stolarka okienna

- U =1,500 Wm2K,
e stolarka drzwiowa - U

2,000 WimZK,

Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczeri przyjeto wspotczynniki przenikania ciepla
,U" po ociepleniu cian zewnetrznych oraz dociepleniu stropéw i po wymianie stolarki okien-
nej i drzwiowej zgodnie z opracowanym audytem energetycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna -20°C
o temperatura w salach lekcyjnych +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
e temperatura na korytarzach +16°C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacej kottowni olejowe;.
Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdzialem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czarmnych ze szwem o polgczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatgzki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu $cian.

Emitorami ciepta w poszczegdlnych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na gafazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacej kottowni. Pracowa¢ bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami,

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodernizacjg 1481,39 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacji

z uwzglednieniem termorenowacii 815,95 GJ
e zapotrzebowanie mocy cieplnej przed termomodemizacjg 124280 W
e zapotrzebowanie mocy ciepinej po termomodernizacii 81040 W

5.1. Armatura

Na gafgzkach zasilajgcych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowaé¢ zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwykiymi z zabezpieczeniem
przed kradzieza i wandalizmem.

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywa-

kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowa na poszczegoinych pionach instalacji wraz
Z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.

.
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5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegoblnych pomieszczeniach bedg istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstepnych zaworow termostatycznych,

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworéw w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii ciepinej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4, Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeplukat wodg biezgcg.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykonat probe szczelnoSci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na goraco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zalozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie plukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupetni¢ izolacje rurociggow. Przewody izolowa¢ otulinami z pianki poliuretanowej
potsztywnej grubosci 20 mdla Srednic nominalnych przewodow do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewodow powyzej 40 mm z ptaszczem ochronnym z PCV,

Materiat izolacyjny winien posiada¢ Swiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzegaé podanych grubosci zastosowanych izolaciji.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednos¢ kosztow paliwa 46773 zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej  34,79%
Zmnigjszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 43,24
Procentowe zmnigjszenie zuzycia energii pierwotne 44,92%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 665,44

7. Uwagi koncowe

e Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elekiryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.



o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.

e Probe na gorgco wykonatc w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.

o Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robét prowadzic i wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami bhp
i ppoz, oraz akiualnie obowigzujacymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robot budowlano — instalacyjnych.

Opracowat:

mgr inz. Grzegorz Bednarski

s
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Szkoty Podstawowej w Lodynie gmina
Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek Szkoty podstawowe] w Lodynie wzniesiony zostal w latach
osiemdziesigtych , nastepnie w latach dziewigédziesigtych byt przebudowywany
1 modernizowany.. Jest to budynek trzykondygnacyjny z poddaszem
uzytkowym, podpiwniczony wyposazony w kottownig lokalng. Stolarka okienna
1 drzwiowa drewniana w ztym stanie technicznym , Sciany murowane z cegly gr
38 cm 1 51 cm, od strony glownego wejscia Sciany zewngtrzne ocieplone
styropianem gr S5 cm,. konstrukcja dachu drewniana — dach ostry, strop ostatnie;j
kondygnacji z plyt kanalowych typu szkolnego gr 24 cm. Strop poddasza
mieszkalnego drewniany ocieplony welng mineralna gr 12 cm, strop ostatniej
kondygnacji szkoty zelbetowy ocieplony 12 cm welny mineralne;j.

Czesé szczegolowa

Zakres projektu obejmuje:
1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku szkoly welng
mineralna o grubosci igcznej 8§ cm
2- ocieplenie scian zewngtrznych styropianem gr 14 cm, wraz z wymiana
istniejacych parapetow, kolorystyke elewacji
3- wymiang stolarki okiennej i drzwiowej z drewnianej na PCV

ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku projektuje si¢ dodatkowe
docieplenie z welny mineralnej o grubosci 8 cm. Istniejace docieplenie gr 12
cm. Strop ostatniej kondygnacji wykonany jest jako zelbetowy z plyt
kanalowych gr 24 cm. Przewiduje si¢: usuniecie paraizolacji i piasku, utozenie
izolacji cieplnej i1 przykrycie wiatroizolacja oraz wysypanie piasku. Sumaryczna
grubos¢ docieplenia 20 cm.



Nad pomieszczeniami zlokalizowanymi na poddaszu budynku projektuje sie
dodatkowe docieplenie z welny mineralnej o grubosci 8 cm. Istniejace
docieplenie gr 12 cm. Strop drewniany belkowy. Przewiduje sig¢: usunigcie
paraizolacji 1 piasku, ulozenie izolacji cieplnej 1 przykrycie wiatroizolacja oraz
wysypanie piasku.

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U= 0,199 W/m°K i U=0,211 Wm’K

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Sciany zewnetrze (potnocna, wschodnia i zachodnia) murowane z cegly o
facznej grubosci 38 1 51 cm zostang ocieplone styropianem gr 14 cm. Projektuje
si¢ wykonczenie  tynkiem cienkowarstwowym. Projektuje si¢ wymiang
istniejacych parapetéw oraz uchwytow montazowych rur spustowych ze
wzgledu na zwiekszenie (poprzez docieplenie) grubosci sciany. Projektuje sie
zastosowanie rozwiazania systemowego np. ATLAS Stoper lub innego

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik ?rzenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U= 0,238 W/m°K i U= 0,230 W/m’K

Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym w kolorze
- Sciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : jak elewacja potudniowa
- §ciany piwnic i cokotu w kolorze: braz
- filarki miedzy okienny w kolorze: jak elewacja potudniowa
- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zatacznik nr 1 — obliczenia docieplenia

Zatacznik nr 2 — rysunki robocze od 1-12 schematy 1 zasady

Zatacznik nr 3 — informacje ogdlne

Zatacznik nr 3 — projekt kolorystyki elewac;i

ad. 3

Projektuje si¢ wymiang stolarki okiennej i drzwiowej. Projektuje sie
zastosowanie co najmniej trzykomorowego profilu ramy okiennej, warto
zastosowac pigciokomorowy profil o przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy
od 1,5 W/m’K wraz z zespolong szyba niskoemisyjna o wspotczynniku
przenikania ciepta Upg = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowujg dotychczasowy podzial i wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje utatwiajagce uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -



uchylne i uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
Swiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje si¢ w oknach
nawiewniki lub system stalego rozszczelnienia.

Okna i drzwi mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace
rozmieszcza si¢ w odleglosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstepy
migdzy nimi po obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajgcy — pianka
poliuretanowa od wewnatrz zabezpieczona materialem paroszczelnym
chronigcym prze wnikaniem pary wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo
folia samoprzylepna do uszczelnien wewngtrznych. Od zewnatrz zastosowac
nalezy material paroprzepuszczalny.

Zalgeznik nr 1 — schemat montazu ramy

'T"



| warstwa dociskowa gr
| 3,5 cm zbrojona

izolacja termiczna
paroizolacja

strop

Rysunek I — schemat docieplenia
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o12i

d1i
d2i
d3i
d4i

ZESTAWIENIE STOLARKI LODYNA
POWIERZCHNI i
L. POWIERZCHNIA OBWOD | 0OBWOD
WOYMIRGEY ILOSC |PARAPET| \o hNosTKOWA A MONTAZU | OGOLEM
OGOLEM
B | H
OKNA ISTNIEJACE
40 40 1 0,4 0,16 0,16 1,6 1,6
80 110 4 3,6 0,99 3,96 4 16
110 115 1 1,1 1,27 1,265 45 4,5
170 150 6 10,2 2,55 153 6,4 38,4
180 120 21 37,8 2,16 45 36 6 126
180 210 11 19,8 3,78 41,58 7.8 85,8
240 210 39 936 5,04 196,56 9 351
B H
OKNA ISTNIEJACE
170 150 7 11,9 2,55 17,85 6,4 448
RAZEN OKNA 90 1784 18,.50 322,04 45,7 668,1
[DRZWI NOWE
T POWIERZCHNIA POW'E:ZCHN' OBWOD | 0BWOD
JEDNOSTKOWA| & -\ MONTAZU | OGOLEM
B H
150 210 2 3,15 6,3 57 11,4
100 200 1 2 2 5 5
[RAZEM DRZWI 3 5.45 8.3 10,7 16,4
OGGLEW 330.34
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoty
Podstawowej w Hoszowie.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na ciepfo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN SO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdzial 4 ,Instalacje grzewcze'.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie  zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m3.

moom>

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacje wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Szkoly
Podstawowej w Hoszowie.

Projektowana modernizacja instalacji ¢.0. obejmuje zamiane zawordw grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworéw odcinajgcych na galazkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikéw, regulacje ilosci zuzycia ciepla, plukanie istnigjacych grzejnikéw z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodow.

3. Dane ogodlne

Budynek Szkoly podstawowej w Hoszowie wzniesiony zostat w latach 1968-1970 , nastepnie w
latach dziewie¢dziesiatych byt przebudowywany — wykonano dachy wysokie tzw ostre o nachyleniu
polaci 45° dwuspadowe kryte blachg. Jest to budynek dwukondygnacyjny z poddaszem nieuzytko-
wym, czesciowo podpiwniczony wyposazony w wolnostojaca kotlownie lokalng. Wykonany w tech-
nologii tradycyjnej. Stolarka okienna i drzwiowa wymieniona na nowg o niskim wspotczynniku prze-
nikania ciepta. Sciany murowane z cegly peinej gr 38 cm, strop nad ostatnia kondygnacja z elemen-
tow prefabrykowanych. Elewacje stanowi tynk zwykly — stan ogdlny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzgce w sklad poszczegolinych przegrod oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspotczynnikéw przenikania ciepla U:

e Sciana zewnetrzna - U = 0,238 WimK,
s strop nad ostatnig kondygnacig - tacznik - U = 0,208 WimZ,
e strop nad ostatnig kondygnacjq - szkola - U = 0,214 WimZK,
» stolarka okienna - U = 1,500 WimZK,
e stolarka drzwiowa - U = 2,000 WmK,



Do obliczert zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepla
,U" po dociepleniu écian zewnetrznych i stropow oraz po wymianie stolarki na nowa zgodnie
z opracowanym audytem energetycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna - 20°C
e temperatura w salach lekcyjnych +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
o temperatura na korytarzach + 16 °C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacej kottowni olejowe;.
Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czamnych ze szwem o polaczeniach spawa-
nych.

Armature odcinajacg zamontowang u podstawy pionéw stanowig zawory grzybkowe gwinto-
wane skosne.

Piony oraz galgzki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu $cian.

Emitorami ciepla w poszczegdlnych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na galgzkach grzejnikowych zasilajgcych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacej kottowni. Pracowac bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodernizacjq 1532,75 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacii

z uwzglednieniem termorenowacii 522,04 GJ
o zapotrzebowanie mocy cieplnej przed termomodernizacjg 118384 W
e zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 52161 W

5.1.Armatura

Na galazkach zasilajgcych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowac zawory termo-
statyczne z nastawq wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradziezg i wandalizmem.

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikéw plywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowac na poszczegolnych pionach instalacji wraz
Z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.

"‘!‘ »

“



5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegolnych pomieszczeniach bedq istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomoca nastaw wstepnych zaworéw termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworéw w drodze przetar-
gu. :

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje si¢ montaz zaworu regulacyjnego
z silownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przepluka¢ wodg biezaca

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelnosci instalacji na ciSnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zalozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie plukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupelni¢ izolacje rurociggéw. Przewody izolowaé otulinami z pianki poliuretanowej
potsztywnej grubosci 20 mdla $rednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewodow powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Material izolacyjny winien posiada¢ $wiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolaciji.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednos¢ kosztow paliwa 71042 zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej ~ 55,94%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 66,22
Procentowe zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej 65,94%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 1010,71

7. Uwagi koncowe

e Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elekiryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.



o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.

e Probe na goraco wykonat w sezonie grzewczym W terminie uzgodnionym z Inwestorem.

o Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robot prowadzic i wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujacymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robét budowlano - instalacyjnych.

Opracowat:

mgr inz. Grzegorz Bednarski
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Szkoty Podstawowej w Hoszowie, Gmina
Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek Szkoly podstawowej w Hoszowie wzniesiony zostat w latach 1968-
1970 , nastepnie w latach dziewieédziesiatych byt przebudowywany -—
wykonano dachy wysokie tzw ostre o nachyleniu potaci 45° dwuspadowe kryte
blacha. Jest to budynek dwukondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym,
czesciowo podpiwniczony wyposazony w wolnostojacg kottownie lokalna.
Wykonany w technologii tradycyjnej. Stolarka okienna i drzwiowa wymieniona
na nowa o niskim wspolczynniku przenikania ciepta. Sciany murowane z cegly
peinej gr 38 cm, strop nad ostatnia kondygnacja z elementow
prefabrykowanych. Elewacje stanowi tynk zwykty — stan ogolny dostateczny.

Czesé szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:

1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku gléwnego szkoty
styropianem o grubosci 1acznej 16 cm oraz ocieplenie stropu nad
tacznikiem welng szklang granulowang grubosci 15 cm

2- ocieplenie $cian zewnetrznych styropianem gr 14 cm, wraz z wymiana
istniejacych parapetow, kolorystyke elewacji

3- wymiang stolarki okiennej i drzwiowej z drewnianej na PCV

ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku projektuje si¢ docieplenie ze
styropianu o tacznej grubosci 16 cm. Strop ostatniej kondygnacji wykonany jest
jako zelbetowy z ptyt kanatowych gr 24 cm na ktérym ulozono na $ciankach
azurowych  stropodach z ptyt korytkowych. Przewiduje sig: wyrdéwnanie
podioza oraz usunigcie luznych czedci betonu i starej papy — bylej izolacji ,

-
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uzupelnienie ubytkow, ulozenie paraizolacji, ulozenie izolacji cieplnej w
minimalnie dwoch warstwach w celu uniknigcia mostkow termicznych, oraz
wykonanie warstwy dociskowej - betonowej gr 3,5 cm zbrojonej siatka
zgrzewang. Warstwa dociskowa z zaprawy cementowej klasy M5

Nad facznikiem projektuje si¢ docieplenie z granulowanej wetny szklanej
grubosci 15 cm. Projektuje sig¢ przykrycie granulatu wiatroizolacja.

Zgodnie z obliczeniami wspoiczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — dla stropu nad budynkiem szkoty U = 0,214 W/m’K

dla stropu nad lacznikiem szkoty U = 0,209 W/m°K

Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obcigzenia dla
istniejacego stropodachu.

Zatacznik nr 1a— obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 1b— obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2a - sprawdzenie obcigzen
Zatacznik nr 2b - sprawdzenie obcigzen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Sciany zewnetrze murowane z cegly o lacznej grubosci 38 cm zostang
ocieplone styropianem gr 14 cm. Projektuje sie wykonczenie tynkiem
cienkowarstwowym. Projektuje si¢ wymiane istniejacych parapetéw oraz
uchwytow montazowych rur spustowych ze wzgledu na zwigkszenie (poprzez
docieplenie) grubosci Sciany. Projektuje si¢ zastosowanie rozwiazania
systemowego np. ATLAS Stoper lub innego

Zgodnie z obliczeniami wspoélczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U = 0,238 W/m’K

Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym
- Sciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : wg rysunku
- Sciany piwnic i cokotu w kolorze: wg rysunku
- filarki migdzy okienny w kolorze: wg rysunku
- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zatacznik nr 1 — obliczenia docieplenia

_Zalacznik nr 2 — rysunki robocre od 1-12 schematy i zasady

Zatacznik nr 3 — informacje ogdlne

Zaltacznik nr 4 — projekt kolorystyki elewacji



ad. 3

Projektuje sig¢ wymiang stolarki okiennej i drzwiowej. Projektuje sie
zastosowanie co najmniej trzykomorowego profilu ramy okiennej, warto
zastosowac pigciokomorowy profil o przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy
od 1,5 W/m’K wraz z zespolong szyba niskoemisyjng o wspotczynniku
przenikania ciepta Ups = 1,1 W/m’K .

Nowe okna zachowuja dotychczasowy podziat i wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje ufatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne i uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
Swiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje sie¢ w oknach
nawiewniki lub system stalego rozszczelnienia.

Okna 1 drzwi mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace
rozmieszcza si¢ w odleglosci 15-25 em od kazdego naroza lub stupka, odstepy
miedzy nimi po obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajacy — pianka
poliuretanowa od wewnatrz zabezpieczona materialem paroszezelnym
chronigcym prze wnikaniem pary wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo
folia samoprzylepna do uszczelnien wewnetrznych. Od zewnatrz zastosowac
nalezy material paroprzepuszczalny.

Zatacznik nr 1 — schemat montazu ramy
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1. SCIANA DOCIEPLANA

2. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20

3. WARSTWA STYROPIANU

4, SIATKA Z WtOKNA SZKLANEGO ZATOPIONA W ZAPRAWIE KLEJOWEJ ATLAS STOPTER K-20
5. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20

6. PODKXAD TYNKARSKI ATLAS CERPLAST

7. TYNK SZLACHETNY ATLAS CERMIT
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ofi
02i
03i
odi
05i
06i
oT7i
08i
09i
010i
o11i
o12i

dii
dzi
d3i
d4i
dsi
d6i
d7i
dsi
d9i
d10i

ZESTAWIENIE STOLARKI HOSZOW
WYMIARY 1Lo$¢ |parapET|T OWIERZCHNIA POW[E:{Z el oswop OBWOD
JEDNOSTKOWA MONTAZU | OGOLEM
OGOLEM
B | H
OKNA ISTNIEJACE
80 80 1 0,8 0,64 064 -~ 32 3.2
150 160 10,5 2.4 16,8 8,2 43.4
140 160 26 36,4 2,24 58,24 6 156
140 210 28 39,2 2,94, 82,32 T 196
415 210 1 415 8,715 8,715 12,5 12,5
63| 41,05 16,04 166,72 34,9 411,10
RAZEM OKNA 63 91,05 16,94 166,72 34,9 411,41
DRZWI
WYMIARY ILO&E POWIERZCHNIA POWIEEZCHN' oawép 08\._!\!00
JEDNOSTKOWA| o 0y | MONTAZU | OGOLEM
8 H
160 210 1 3,36 3,36 5,8 5,8
100 210 1 2.1 2.1 52 52
100 200 1 2 2 5 5
3 7.46 7,46 16 16
RAZEM DRZWI 3 7,46 7,46 16 16
OGOLEM 174,18
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35-505 Rzeszow, ul. Strzyzowska 67/5
Tel/ fax (0-17) 85-69-066 ko0.600875927

e-mail : ppiaec@poczta.onet.pl
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Zamawiajacy 38-700 USTRZYKI DOLNE
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Zespolu
Szkot w Ustrzykach Dolnych ul. Szkolna.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na cieplo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér
cieplny i wspolczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz.U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacje grzewcze".

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m3,

moomw>

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacje wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Zespotu
Szkot w Ustrzykach Dolnych ul. Szkolna.

Projektowana modernizacja instalacji c.o. obejmuje zamiange zaworow grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworow odcinajacych na galgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikow, regulacje ilosci zuzycia ciepla, plukanie istniejacych grzejnikéw z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodow.

3. Dane ogodlne

Budynki Zespolu Szkot nr 2 w Ustrzykach Dolnych to kompleks skiadajacy sie z czterech segmen-
tow A1, A2, Bi C wzniesione zostal w latach siedemdziesiagtych. Segment A1 pelni funkcje miesz-
kalna, A2 funkcje dydaktyczng, B funkeje kuchni a C kotlowni. Jest to budynek trzykondygnacyjny a
w czesci kuchni jednokondygnacyjny, kryty stropodachem z plyt korytkowych, czesciowo podpiwni-
czony, wyposazony w istniejacy wezet cieplny. Stolarka okienna i drzwiowa w ztym stanie technicz-
nym - drewniana , $ciany murowane z bloczkéw gazobetonowych gr 24 cm oraz gazobetonu gr 12
cm i plyt Zerariskich gr 24 cm. Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej . Elewacje stanowi
tynk zwykly — stan ogolny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzace w sklad poszczegbinych przegréd oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspolczynnikow przenikania ciepla U:

e $ciana zewnetrzna 24 cm - U = 0,631 Wim%,
¢ Sciana zewnetrzna 38 cm - U = 0,875 WimZ,
e strop nad ostatnig kondygnacjg - U = 0,213 Wim,
* stolarka okienna - U = 1,500 Wim,
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¢ stolarka drzwiowa - U = 1,500 W/mK,
Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepfa

.U" po ociepleniu stropodachéw oraz po wymianie stolarki okiennej i drzwiowej na nowag
zgodnie z opracowanym audytem energetycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna - 20°C
e temperatura w salach +20°C
o temperatura w sanitariatach +20°C
o temperatura na korytarzach +16°C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacego wezla cieplnego
zasilanego z sieci cieplne;.

Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czarnych ze szwem o pofaczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatazki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu Scian.

Emitorami ciepta w poszczegolnych pomieszczeniach sq grzejniki Zeliwne radiatorowe.

Na galazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacego wezta cieplnego. PracowaC bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidu-
alnymi odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotnej przed termomodernizacjq 2235,30 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacii

z uwzglednitem termorenowagii 1087,44 GJ
e zapotrzebowanie mocy cieplnej przed termomodernizacjg 246659 W
» zapotrzebowanie mocy ciepinej po termomodernizacii 151712 W

5.1. Armatura

Na galazkach zasilajgcych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowac zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradziezg i wandalizmem.

Typy zaworéw termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostana okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowa¢ na poszczegolnych pionach instalacji wraz
Z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.
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5.2.Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegéinych pomieszczeniach bedq istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstepnych zaworéw termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworow w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przepluka¢ wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykonaé probe szczelnosci instalacji na ci$nienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezpoSrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zaloZeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sig plukanie wszystkich grzejnikéw po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupelni¢ izolacje rurociggow. Przewody izolowaC otulinami z pianki poliuretanowej
polsztywnej grubosci 20 mdla $rednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewoddéw powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Materiat izolacyjny winien posiadaé Swiadectwo dopuszczajgce do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolaciji.

6. Whnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczednosc kosztow ciepta 57095 zi
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej 38,49%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 94,95
Procentowe zmniejszenie zuzycia ciepta 51,35%
Zmniejszenie zuzycia ciepta [GJ/a] 114787

7. Uwagi koncowe

o Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elektryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
pbjete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.
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o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.

e Probe na goraco wykona¢ w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.

o Wszystkie przebicia przez $ciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robot prowadzic i wykonaC zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujgcymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robdt budowlano - instalacyjnych.

Opracowéi:

mgr inz. Grzegorz Bednarski

o

strona 7
&

-
- *




OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Szkoty Podstawowej nr 2 w Ustrzykach
Dolnych ul. Szkolna.

Wstep

Budynki Zespotu Szkot nr 2 w Ustrzykach Dolnych to kompleks sktadajacy sig
z czterech segmentow Al, A2, B i C  wzniesione zostal w latach
siedemdziesiatych. Segment Al peini funkcje mieszkalng, A2 funkcje
dydaktyczna, B funkcje kuchni a C kottowni. Jest to budynek
trzykondygnacyjny a w czgéci kuchni jednokondygnacyjny, kryty
stropodachem z ptyt korytkowych, czgsciowo podpiwniczony, wyposazony w
istniejacy wezet cieplny. Stolarka okienna i1 drzwiowa w zlym stanie
technicznym - drewniana , §ciany murowane z bloczkéw gazobetonowych gr 24
cm oraz gazobetonu gr 12 cm i ptyt zeranskich gr 24 cm. Budynek wybudowany
w technologii tradycyjnej . Elewacje stanowi tynk zwykly — stan ogdélny
dostateczny.

Czes¢ szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:

1- ocieplenie stropodachu nad kotlownia, kuchnigq 1 budynkiem internatu
styropianem z papa termozgrzewalna o grubosci tacznej 16 cm, wraz z
wykonaniem obrébek blacharskich z blachy powlekane;)

2- wymiang stolarki okiennej i drzwiowej z drewnianej na PCV wraz z
wymiana parapetow

ad. 1

Nad pomieszczeniami kottowni, kuchni i nad internatem projektuje sig
docieplenie ze styropiany gr 16 cm z pokryciem papa termozgrzewalna.
Do docieplenia przewiduje sig¢ uzycie styropianu o ggstosci pozornej minimalnej
20 kg/m’, zalecane jest zastosowanie styropianu o gestosci pozornej wyzszej.
Docieplenie ulozone zostanie w dwoch warstwach. Warstwe wierzchnig



stanowi¢ bedzie ptyta styropianowa np. TERMO-P (producent Termoorganika)
jednostronnie oklejona papa z odpowiednim zaktadem - gr plyt Sem. Warstwe
podktadowa Stanowic bedzie plyta styropianowa gr 11 cm o gestosci pozorne;j
min 20 kg/rn3 . Wierzchnia warstwa zostanie pokryta papa termozgrzewalna.
Przewiduje si¢: przygotowanie podloza — oczyszczenie wraz z usunigciem
odpadajacych 1 luznych warstw (czyste i suche) i zagruntowanie emulsyjna masa
asfaltowg przystosowana do kontaktu ze styropianem, przyklejenie ptyt
styropianowych do podloza za pomocg kleju asfaltowego na zimno -
przystosowanego do kontaktu ze styropianem, ulozenie nastgpnej warstwy
izolacji z jednostronnie przyklejona papa, montaz tacznikéw mechanicznych,
przyklejenie wierzchniej warstwy papy termozgrzewalnej za pomocg palnika
propan - butan (lub tez stosujac masg klejaca — w przypadku tradycyjnej papy).
Zgodnie z obliczeniami wspoélezynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U=0,213 W/m’K

Projektowane docieplenie wraz 2z cigzarem $niegu nie przekroczy
dopuszczalnego obcigzenia dla istniejacego stropodachu.

Uwaga: pamigtaé nalezy ze =zalegajaca dlugotrwale pokrywa sniezna na
stropodachu moze stwarzac¢ zagrozenie dla konstrukcji, poprzez dlugotrwale
dodatkowe obcigzenie.

Dopuszczalna max grubosé pokrywy $nieznej zalegajacej na stropodachu
wynosi¢ moze 65 cm.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Zatacznik nr 3 — informacja Termoorganika
Zatacznik nr 4 — informacja Austrotherm
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Projektuje si¢ wymiang stolarki okiennej. Projektuje si¢ zastosowanie co
najmniej trzykomorowego profilu ramy okiennej, warto zastosowac
pigciokomorowy profil o przenikalnosci cieplnej dla ramy mniejszy od 1,5
W/m’K wraz z zespolong szyba niskoemisyjng o wspolczynniku przenikania
ciep{a U()S = 1,1 WszK .

Nowe okna zachowuja dotychczasowy podzial i wymiary, wyposazone
zostaja w funkcje ulatwiajace uzytkowanie tj. ramy okienne rozwieralno -
uchylne i uchylne. W zwiazku z zapewnieniem doptywu odpowiedniej ilosci
swiezego powietrza przez okna do pomieszczen projektuje sie¢ w oknach
nawiewniki lub system statego rozszczelnienia.

Okna i drzwi mocowane do muru dyblami. Elementy mocujace
rozmieszcza si¢ w odlegtosci 15-25 cm od kazdego naroza lub stupka, odstepy

i ¥



N

miedzy nimi po obwodzie ramy max 70 cm. Material uszczelniajacy — pianka
poliuretanowa od wewnatrz zabezpieczona materiatem paroszczelnym
chronigcym prze wnikaniem pary wodnej np. masa silikonowa, akrylowa albo
folia samoprzylepna do uszczelnien wewngtrznych. Od zewnatrz zastosowac
nalezy materiat paroprzepuszczalny. Projektuje si¢ wymiane parapetéw na nowe
z blachy powlekane;j.

Zatacznik nr 1 — schemat montazu ramy



Bardzo male nachylenie stropodachu - 1,5 do 2,5% - utrudnia odplyw wody, dlategojég'o' pokrycief‘:-.--:
abv zappwmc wodoszczelnosé. musi byé zrobione ze szezegdlna dokiadnoscia— zazwyczaj jest
wykonywane z termozgrzewalnej papy bitumicznej.

deska ulatwiajaca 1 ‘ obrobka biacharska ‘ \swrnpian (5 om) zabez- [ Kt styropianowy lage-

mocowanie obrobki ] piecza przed powsla- tizi zalamanie hydro-

blacharskiej do muru / | niem mostka lermiczne- izolacji, chronigc przed
S / | go na scianie atlykowe] | jej uszkodzeniem

ihyd_mizulacja. na przy-

i klad z papy bitumiczne
{ermozgrzewalne]

| - dwie warstwy

$ciana attykowa |
14 _/J G

{ izolacia lermiczna — druga

varstwa 4 em, chroniaca
| przed powstaniem most-
| kow termicznych na pola-
czeniach slyropianowych

| plyt. Jesdli styropian jest

| pokryiy papa hitumiczna,

| MoZna Zrezygnowac z jed-

nej warstwy hydroizolacii

digimiczna - 2a- ' hetoninwa waoshea

i miasl &y cin siyropiany. spadkowa — Uzigki nigj
{co najmmig FS 20— sztallujzmy nachyleniz
nowe oznaczenie EPS stropodachu maksymal-

100 038 Dach/Podloga)
moie byt uzyta plyla
dachowa z welny szkla-
nej i twardej piyty

z welny skalnej

nie do 2,5%. Najciensza |
warstwa spadkowa mo- |
e miet grubosé 4 cm.
W warsiwie spadkawej
nalezy zrohid dylatacie

R)sunek 1 — schemat docieplenia stropodachu




; _ 00 038) jedno Ut dwustronnie oklejone
papa podkiadows na welonie szklanym z odpowuedmm zakladem montazowym Pfyla tarmonzoiacyjna TERMO-P produkowana
jest w wymiarach 1000 x 1000 o grubosciach od 52 do 252 co 10{mm] ( W tym grubosc warstwy papy z kIEJEITI 2 [mm]).

PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA

Plyty termoizolacyjne TERMO-P przeznaczone sa do wykonywania IZOlaE]I mepfna] dachow. o ka_c:e nachylema
nie przekraczajacym 20 %. Plyty moga byé uktadane na podiozach betonowych Iub Z blachy trapezowel- %

Przy doborze piyt izolacyjnych TERMO-P nalezy uwzgledniac wymagama ‘zawarte w PN-EN 1SO 6946 oraz wartoac:u
wspdlczynnika przewodnosci cieplnej zgodnie z PN-EN 13163:2004. . Z

Piyty styropianowe TERMO-P moga by¢ stosowane w obiektach budbwnictwa’ mieszk'aniowego {Wielarodzinnégo
i jednorodzinnego), ogoinego i uzytecznosci publicznej, zarowno nowobudowanych jak i modemizowanych.

Plyta slyropianowa TERMO-P nie moze by¢ stosowana w bezposrednim kontakcie z subétané}arﬁidz_ié;ajaicym] destrukcyjnie na
polistyran (np. rozpuszczalniki organiczne jak aceton, benzol, nitro...}. ' : ;

WARUNKI TECHNICZNE STOSOWANIA WYROBU

Podioze pod plyty termoizolacyjne TERMO-P powinno by¢ czyste, suche i ‘.agmmowane emulsyjna_ masg asfaltowa (w przypadku
phyt jednestronnie oklejanych - przystosowana do kontaktu za styropianem).

Do zagruntowanych podiozy przykigja sie piyty lermoizolacyjne  TERMO-P kiﬂiem asfaitomﬂ na zimno (w przypadku piyt
jednestronnie okiejanych - przystosowanym do kontakiu ze styropianem) lub lepikiem asfaltowym. W przypadku podinza z pivt
zelbetowych, klej asfaltowy na zimno lub lepik asfaltowy rozprowadza sie na podiozu, a nastepnie dociska plyty termeizolacyjne
TERMO-P, dosuwajac je do bokow piyt juz przykiejonych. W przypadku podioza z blach fatdowych substancjs mocujaca
rozprowadza sie na powierzchni ptyt termoizolacyjnych TERMO-P, a nastepnie dociska do podioza do bokow piyt juz uioZonych.

Wymagane jest dodatkowe mechaniczne mocowanie ptyt TERMO-P:
» W pasach obcigzenia krawedziowego dachu do podioza plyt zelbelowycn.
. Na catej polaci dachu w przypadku nodioza z blachy faldowsj lub w przypadku renowacp dachu juz ISlnI“jE gean.

Do mechanicznego mocowania piyt nalezy stosowas taczniki dopuszczone odpowiednimi Aprobat’am‘r'Te:hnic:ny.—nf.

. DANE TECHNICZNE

~Cecha |

~ Jednostka

Gestosé pozoma:

3
ka/m

Naprezenia Sciskajace przy
10 % odksztaiceniu, nie
mnigj niz:

kPa

Wspdlczynnik przewodnosci
cieplnej L.y, nie wiecej niz:

WimK
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STROPODACH PLASKI
O TRADYCYNYM UKLADZIE
WARSTW

Tradycyjny ukiad warstw niswentylowanego stropodachu
peinego to taki w kidrym termoizolagja jest chroniona
przed dzialaniem czynnikow stmosferycznych poprzez

warstwe hydrozolacyjra (pokrydie cachu).

Zakim vklademwarstw przy korstruowaniu cachow

spotykarmny sie najczescie).
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, AUSTROT!
AUSTROTHERM 30 =2P5 2000236 LY
ALSTROTHERM XPS 30
PARDIZOLATJA

STROP
MOTOWANI

w

;o s

I ey onawsEwl

25 Tydu Cazndw

Przy projektowa

raleZy kigrowad sig zawsza nast

stwystawiona

= peniswaz hydroizolac

sprostac tym trudnosciom. Obecnie na rynku sa
stosowane hydroizolacje w postaci pap zbrojonych
wicknermszklanym lub materiatem poliestrowym,
arkuszowe folie PCV lub EPDM. Sposaby mocowania

bych fydrolzolad i so réEne W rrvnaciarsan

nalezy, iz pierwszz warsiwe papy (podkladowa) trzeta

przymocowal mechanicznie poprz:

do stropu lub przyklei¢ masa kiejac

wierzchniego krycia kladziemy z

Si.:ooo o Gachowych PCV Iub EPDM, kidre sa powlokemi

na ekstrernalne warunki pracy (wahanztempearatur, czialania
prormieni UV, duze ryzyko uszkodzenia mechanicznego itp.),

nalezy stosowad pokrycia najwyzsze) jakosd, kidre potrafig

jednowarstwowymi, akZe stosuje sie mocowanie
mechaniczne lub klejenie. Jednak za wzgledu nazawartosé
w folii PCV plastyfikatordw wymagane jest stosowanie
przekladki pomiedzy styropianem a folia. Przekladka takg
moze byéflizelinaocgr. | 10 gr/m?.

W przypadku mechanicznego montazu hydroizolad,

ze wzgledu na sify ssace wiatru nalezy przyviad odpowisdniy

llosé mocowan. llodd iz zalezy od polozenia, peometril

i wysokodci budynku.

. R L | L e, S P ST Perpne Y
s Prey L-.IEJ-_| T ! i ZWTGCIC
szezregding uwage na spoistosd styropianu. jeZeli material

VWane. e
i AR

IS wiztru mozZe

EAEE F ] ol e

spowodowat adanwania hydroiz

termoizolagji.

> ukiacanizs termoizolacji miusi siz odbyward

wwarunkacn uniemnczine

jranie

SONISWEZ Z2DUGDWENE WDSE Wik

W DORTIANIU ZE ZmMEniymnempare

REDOWAS

2W3D
uniemozilwiaasy powstiawanie mastkow iariznych
Osizgnad to mozna stosujac plyty o kawedziachra
zakladke lub dvaswarstwovso w ukladzis miankovym.

=3 miaterial termoizolacyjny musi sis charakteryzowad
odpowiednia wytrzymalosda na sciskanie, poniewaz
obcigzenia wynikajgce np. z zalegajacego zirma éniegu lub
uiytkowania wtrakcie robdt, moga powodowad
zaglebienia, w kidrych bedzie gromadzila sie woda.

> gruboéd termoizolacji powinna by dobrara

zgodniez zesadami racjonalnezo uzytkowaniz enargi

i2 Oraz Z Zapewnieniem ulrzymaniz iempsratury

w0

nawawrEtrznal o iarzehnd cheane
2WSWNZUENZ] DOWISIZENM Siropo

wizksze] odternperatury punkiu rosy powietrza
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% konieczne jest stosowanie paroizolaci, ktora

eliminuje mozliwosd zawilgocenia kolajnych warstw

stropodachuw wyniku kondensacji pary wodngj, Do tego

celu stosuje sie folie aluminiowe, folie polietylenowe PE,

folie z polichlorku winylu PCV lub pape. W celu

wykluczeniatworzeniasig kondensatu wewngrz warsiw
: znajdujacych sie powyzej, parozolacja powinna byc

umieszczona na stropie pod termoizoladia.

Ukiad warstw na stropie betonowyn.

PAPA TERMOZGRESWALNA

PAPA PODKEADOWA MOCOWANA MSTHANIZIIE

3. AUSTROTHERM 20 2PS 100-038 LU
AUSTROTHERM 30 =PS 200-036 L
AUSTROTHERM XPS 30

4. PARDIZIOLACIA

5. STROP

oz

termoizolacyjrychw postaci plytz polistyrenu

Firma Austrotherm jako producent materialéw

ekspandowanego EPS i ekstrudowanego XPS od wielu Jat
dostarcza swoje produkty do tego typu realizacji.

Stosowanie produktéw Austrotherm daje gwarancje

trwalosd perametrdw tarmiczrych przegrody:

Plyty styropianowe AUSTROTHERM 20 EPS 100-038'sa
wykorzystywane zarbwno na stropach betonowych, jak

i nz konstrukdjach lelkich z blachy trapezowaj.

Uklad wa-stw na konstrukeji lskkisj

z blachy trapezaws]

[ T SR I

Nieprawidiowy dobdér materialow i/lub niewtasciwe czy niestaranne wykonawstwo,
maja bezposredni wplyw na trwaiodc i wiasciwosci uzyticowe tej przegrody.
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oli
02i
03i
04i
05i
06i
o7i
o8i
09i
010i
o11i
012i

dti
dai
d3i
d4i

ZESTAWIENIE STOLARKI

2
POWIERZCHNI . . CENA
WYMIARY ILOSC |PARAPET POVICIAG A A OBWOD | [OBWGD JEDNOST.
JEDNOSTKOWA OGOLEM MONTAZU | OGOLEM MO TARL
B I H zt/mb obwodu
OKNA ISTNIEJACE
150 150 6 9 2,25 13,5 6 36 24
90 90 3 2 0,81 2,43 3.6 10,8 24
170 150 6 10,2 2,55 15,3 6,4 384 24
ap 150 2 1,8 1,35 2,7 4.8 96 24
180 240 1 1,8 432 4,32 8.4 8.4 24
90 115 1 0,9 1,035 1,035 4.1 4.1 24
60 60 5 3 0,36 1,8 2.4 12 24
110 200 29 31,9 22 63,8 6,2 179,8 24
a0 40 30 27 0,36 10,8 26 78 24
a0 120 2 1,8 1.08 2,16 4.2 8,4 24
110 200 2 22 22 4.4 6,2 12,4 24
110 320 3 33 3,52 10,56 8,6 25,8 24
82 35.¢ 22,038 132.808 83.5 4237
RAZEM OKNA 30 85,6 22.035 132,805 525 4237
CENA
T |l POWIERZCHNIA POW'EEZCHN' OBWOD | OBWOD | JEDNOSTKO
JEDNOSTKOWA| -« o1 MONTAZU | OGOLEM WA
MONTAZU
B H zi/mb obwodu
100 200 3 2 6 5 15 35
100 230 1 23 2,3 56 56 35
100 200 3 2 6 S 15 35
100 200 1 2 2 S 5 35
g 8.2 15.2 20,6 40,8
RAZEM DRZWI| 8 8.3 16.2 208 40,5
CEOLEN STOLELRKE 47242
STOLARKA DO WYMIANY 446,11 m2




ofti
02i
03i
o04i
05i
06i
o7i
08i
09i
010i
o11i
012i

oln

dti
d2i
d3i

dip
d2p
d10p

ZESTAWIENIE STOLARKI

ZESPOL SZKOL NR.2

1
POWIERZCHNI ) .
i POWIERZCHNIA OBWOD | 0BWOD
WYMIARY [ ILOSC |PARAPET| |- b\ 6sTKOWA A MONTAZU | OGOLEM
OGOLEM
B | H
OKNA ISTNIEJACE
90 %0 9 8.1 0,81 7.29 36 32,4
ool 170 18] 182 1,53 27,54 5.2 93,6
150 170| 18 27 255 45,9 64| 1152
240 170 38| 864 4,08 146,88 82| 2952
90 40 8 7.2 0,36 2,88 26 20,8
go| 120 3 24 0,96 2,88 4 12
180 170 2 36 3.06 6,12 7 14
260 160 1 26 4,16 4,16 8.4 8.4
100 170 12 12 1.7 20,4 5.4 64,8
70| * 160 4l- 68 272 10,88 6.6 26,4
180 160 6 10,8 2,88 17,28 6,8 40,8
7| es 24,9 502 2% 54,2 7236
OKNA NOWE
170 160 6 2.72 21,76 6,6 52,8
5 3.6 272 2472 &8 52.¢
RAZEWM OKNA 125 1987 57,53 313,97 708 776.4
' I;RY . O POWIERZCHNIA POW'EARZCH”’ 0BWOD | 0BWOD
m JEDNOSTKOWA| & .\ | MONTAZU | OGOLEM
P H
100|200 1 2 2 5 5
140 200 1 28 2.8 5.4 5.4
z 2 48 104 0.4
DRZWI NOWE
170] 250 1 4.25 4,25 6.7 6,7
- 4.5 4,25 8.7 6.7
RAZEM DRZWI 3 3.05 0.05 17.4 17.1
CEOLEW 322,02
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Srodowi-
skowego Domu Pomocy Spolecznej w Ustrzykach Dolnych.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na ciepfo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr 75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdziat 4 ,Instalacje grzewcze",

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
0 kubaturze do 600 m?.

moow>»

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacje wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Srodowi-
skowego Domu Pomocy Spolecznej w Ustrzykach Dolnych.

Projektowana modernizacja instalacji c.0. obejmuje zamiang zaworow grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworéw odcinajacych na galazkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikow, requlacje ilosci zuzycia ciepfa, plukanie istniejacych grzejnikow z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji ciepinej przewodow.

3. Dane ogélne

Budynek SDPS w Ustrzykach Dolnych wzniesiony zostat w latach osiemdziesiatych. Jest to budynek
dwukondygnacyjny , podpiwniczony wyposazony w wezet cieplny. Technologia tradycyjna Stolarka
okienna: drewniana w ztym stanie technicznym i z PCV nowo wymieniana, sciany murowane z cegly
gr 38 cm, z bloczkéw gazobetonowych gr 24 c¢m oraz z cegly kratowki gr 12 na zaprawie cem-
wapiennej, stropodach wentylowany z plyt korytkowych kryty papa i ocieplony 5 cm welng mineral-
ng. Elewacje stanowi tynk zwykly — stan ogdliny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okre$lono mate-
rialy wchodzace w sklad poszczegéinych przegrod oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspélczynnikéw przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna - U = 0,536 W/m,
» sfrop nad ostatnia kondygnacja - U = 0,217 WimK,
e slolarka okienna wymieniona - U = 1,500 WimK,
o stolarka drzwiowa wymieniona - U = 2,000 WimZK,
» stolarka okienna pozostala - U = 3,000 W/mZK,



e stolarka drzwiowa pozostata - U = 3,000 WmaK,
Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepta

,U" po ociepleniu stropu nad ostatnig kondygnacjg zgodnie z opracowanym audytem energe-
tycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna -20°C
e temperatura w salach lekcyjnych +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
o temperatura na korytarzach +16°C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejgcego wezta cieplnego
zasilanego z sieci cieplnej.

Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 90/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdzialem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czamych ze szwem o potgczeniach spawa-
nych.

Piony oraz galazki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu $cian.

Emitorami ciepla w poszczegéinych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na galazkach grzejnikowych zasilajacych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacego wezla cieplnego. Pracowac bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidu-
alnymi odpowietrznikami.

Charakterystyka cieplna budynku:

e zapotrzebowanie energii pierwotne] przed termomodernizacjg 715,05 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacii

z uwzglednieniem termorenowacii 448,08 GJ
e zapotrzebowanie mocy ciepinej przed termomodernizacjq 93022 W
e Zzapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 80573 W

5.1, Armatura

Na galazkach zasilajacych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowa¢ zawory termo-
statyczne z nastawg wstepna z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradzieza i wandalizmem.

Typy zaworow termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okreslone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowaé na poszczegdlnych pionach instalacji wraz
z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami.



5.2.Grzejniki

Emitorami ciepla w poszczegoinych pomieszczeniach bedq istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocq nastaw wstepnych zaworéw termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreslone po wybraniu zaworéw w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projekiuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z silownikiem i czujnikiem zewnetrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeplukaé wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelnosci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zalozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie plukanie wszystkich grzejnikdw po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupelnic izolacje rurociggow. Przewody izolowac otulinami z pianki poliuretanowej
polsztywne] grubosci 20 m dla Srednic nominalnych przewodow do 40 mm, grubosci 30 mm
dla rednic nominalnych przewodéw powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Materiat izolacyjny winien posiadaC $wiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzegac podanych grubosci zastosowanych izolacii.

6. Whnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczedno$¢ kosztow paliwa 13279 zt
Procentowe zmnigjszenie zapotrzebowania mocy ciepinej 13,38%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej kW 12,45
Procentowe zmnigjszenie zuzycia energi pierwotnej 37,34%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a] 266,97

7. Uwagi koncowe

o Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elektryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objgte niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.

o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.



e Probe na gorgco wykona¢ w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.
o Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robot prowadzi€ i wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujgcymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robét budowlano — instalacyjnych.

Opracowal:

mgr inz. Grzegorz Bednarski

e



OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Srodowiskowego Domu Pomocy
Spotecznej w Ustrzykach Dolnych przy ulicy Wyzwolenia:

Wstep

Budynek SDPS w Ustrzykach Dolnych wzniesiony zostat w latach
osiemdziesiatych. Jest to budynek dwukondygnacyjny , podpiwniczony
wyposazony w wezetl cieplny. Technologia tradycyjna Stolarka okienna:
drewniana w zlym stanie technicznym i z PCV nowo wymieniana, $ciany
murowane z cegly gr 38 cm, z bloczkéw gazobetonowych gr 24 cm oraz z cegly
kratowki gr 12 na zaprawie cem-wapiennej, stropodach wentylowany z plyt
korytkowych kryty papa i1 ocieplony 5 ¢cm weilng mineralna. Elewacje stanowi
tynk zwykly — stan ogdlny dostateczny.

Czesé szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:
1- ocieplenie stropodachu styropianem z papa termozgrzewalna o grubosci
tacznej 13 cm wraz z wykonaniem obrébek blacharskich z blarhy
powlekanej

ad.1

Mq istnieiacym stronnds~kn wenicktyin sia darienlenie ze oty ~aian -~
13 em z pokryciem papa termozgrzewalna.
Do docieplenia przewiduje sie uzycie styropianu o gestosci pozornej minim. 20
kg/m’, zalecane jest zastosowanie styropianu o gestosci pozornej wyzszej.
Docieplenie utozone zostanie w dwéch warstwach. Warstwe wierzchnia
stanowi¢ bedzie plyta styropianowa np. TERMO-P (producent Termoorganika)
jednostronnie oklejona papa z odpowiednim zaktadem - gr ptyt Scm. Warstwe



podkiadowa Stanowic begdzie plyta styropianowa gr 8 cm o gestosci pozornej
min 20 kg/m’. Wierzchnia warstwa zostanie pokryta papa termozgrzewalna.
Przewiduje sig: przygotowanie podloza — oczyszczenie wraz z usunieciem
odpadajacych i luznych warstw (czyste i suche) i zagruntowanie emulsyjna masg
asfaltowa przystosowana do kontaktu ze styropianem, wykonanie nowych
obrobek blacharskich z blachy powlekanej, przyklejenie plyt styropianowych do
podtoza za pomocy kleju asfaltowego na zimno — przystosowanego do kontaktu
ze styropianem, ulozenie nastgpnej warstwy izolacji z jednostronnie przyklejona
papg, montaz tacznikow mechanicznych, przyklejenie -wierzchniej warstwy
papy termozgrzewalnej za pomoca palnika propan - butan (lub tez stosujac mase
klejaca — w przypadku tradycyjnej papy).

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U= 0,217 W/m’K
Projektowane docieplenie wraz =z cigzarem s$niegu nie przekroczy
dopuszczalnego obciazenia dla istniejacego stropodachu.
Uwaga: pamigtac nalezy 2ze zalegajaca diugotrwate pokrywa s$niezna na
stropodachu moze stwarzac¢ zagrozenie dla konstrukcji, poprzez dlugotrwate
dodatkowe obciazenie.
Dopuszczalna max grubo$¢ pokrywy $nieznej zalegajacej na stropodachu
wynosié moze 65 cm.

Zatacznik nr 1 — obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2 - sprawdzenie obcigzen
Zatacznik nr 3 — informacja Termoorganika
Zatacznik nr 4 — informacja Austrotherm
Rysunek nr 1 schemat docieplenia



Bardzo male nachylenie stropodachu - 1,5 do 2,5% ~ utrudnia odptyw wody, dlatego Jego pokryme
aby zapewnic¢ wodoszczelnosé. musi byé rabione ze szczegolna dokladnoscia — zazwyczaj jest . . .

ykonywane z termozgrzewalnej papy bitumicznej.

deska ulatwiajgca
mocowanie obrobki
blacharskiej do muru

| obrabka blacharska

| styropian (5 cm) zabez-
| piecza przed powsta-

| niem mostka termiczne-

klin styropianowy tago-
dzi zalamanie hydro-
izolacji, chronigc przed
jej uszkodzeniem

| go na Scianie attykowej |

$ciana allykowa S _
- hydroizolacja, na przy-

kiad z papy bitumicznej
termozgrzewalnej
— dwie warstwy

| izolac]a termiczna — druga
warstwn 4 cm, chroniaca

| przed powstaniem most- '

| kow lermicznych na pola-

| czeniach styropianowych
pl\d Jesli slyropian jest
puk'rty papa bitumiczna,
| moina zrezygnowac z jed-

' nej warstwy hydroizolacji

\-\rﬁmimla:ja

< -
~._ | slrop
e | -

o

izolacja lermiczna — za- hetonowa warsiwa

miast 20 cm styropianu
(co najmniej FS 20—
nowe oznaczenie EPS
100 038 Dach/Podloga)
moie byc uzyta plyta
dachowa z welny szkla-
nej i twardej plyty

z welny skalnej

spadkowa — dzigki niej

ksztaltujemy nachylenie
stropodachu maksymal-
nie do 2,5%. Najciensza
warstwa spadkowa mo-
ie miec grubosé 4 cm.

W warstwie spadkowej

naleZy zrobi¢ dylatacje
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P!’.W’TAS ROPIANDWA TERMDIZOLACYINA

OPIS
Plyta styropianowa termoizolacyjna TERMO-P to piyta styropianowe TER MO-ZO(EPS 100 038) jedﬂD lub dwustronnie oklejone

papa podkiadowa na welonie szklanym z odpowiednim zakiadem montazowym. Plyta termoizolacyjna TERMO-P produkowana
jest w wymiarach 1000 x 1000 o grubosciach od 52 do 252 co 10[mm] ( w tym grubOSc warstwy papy z klejem 2 [mrn])

PRZEZNACZENIE | ZAKRES STOSOWANIA

Plyty termoizolacyjne TERMO-P przeznaczons sg do wykonywanta 1701ac1| meplnaj dachéw o chm nachyiema
nie przekraczajgcym 20 %. Plyty moga byé ukiadane na podiozach betonowych lub z blachy trapezowe;- 2

Przy doborze piyt izolacyjnych TERMO-P nalezy uwzgledniac wymagania zawarte W PN EN SO 6946 oraz wartascf'-
wspolczynnika przewodnosci cieplnej zgodnie z PN-EN 13163:2004. - - - ;i .

Piyty styropianowe TERMO-P moga byc stosowane w obiektach budowmctwa mlesvkamowego {me[omdﬂnnego
i jednorodzinnege), ogblinego i uzytecznosci publicznej, zaréwno nowobudowanych jak i mademizowanych.

Piyta styropianowa TERMO-P nie moze by¢ stosowana w bezposredm'n kontakcie z substancjami dz:a‘agacyml destrukcym]a na
polistyran (np. rozpuszczalniki organiczne jak aceton, benzol, nitro...).

WARUNK] TECHNICZNE STOSOWANIA WYROBU

Podioze pod pivty termoizolacyjne TERMO-P powinno byc¢ czyste, suche i zagrunfowzans nmulsyjna_ masa asfaltowel {w p:zypadku
oty jzdnostronnie oklejanych - przystosowana do kantaktu za styropianem). -

Do zagruntowanych podlczy przykleja sie piyty termoizolacyjne  TERMO-P kln;nm asfaltowym na zimno (w przvpadku p&yt
jadnostronnie oklejanych - przystosowanym do kontaklu ze styropianem) lub lepikiem asfaltowym. W przypadku podioza z piyt
zelbetowych, kigj asfaltowy na zimno lub lepik asfaltowy rozprowadza sie na podtozu, a nastepnia dociska plyty termozo]acyme
TERMO-P, dosuwajac je do bokow plyt juz przyklejonych. W przypadku podioza z blach faldowych substancje mocujaca
rozprowadza sie na powierzchni piyt termeizolacyjnycn TERMO-P, a nastepnie dociska do podioza do bokdw plyt juz utozonych.

Wymagans jest dodatkows mechaniczne mocowanie piyt TERMO-P:
» W pasach obciazenia krawedziowego dachu do podiaza piyt zelbetowych.
» Na cafgj polaci dachu w przypadku padioza z blachy fatdowsj lub w przypadku rencwac]i dachu juz istnigjgcego.

Do mechanicznago mocowania ptyl nalezy slosowac taczniki dopuszczone odpowiednimi Aprobatami Technicznymi.

DANE TECHNIEZNE

L.p. . ."= 7" Cecha .- - | Jednostka | = TERMO-P . -
T Gestosé pozoma: ka/m® 20
= | Naprgzenia sciskajace przy
© 271 10 % odksztalceniu, nie kPa 100
Sk mnigj niz:
| Wspdl ik inosci i
- bt bl it asiol IR 0,038
- ciepine] wyay, nie wigce] niz:
Oslatanie nunidowe przy o : e

: - |
I SR l “odksztaiceniu 5 fnm




STROPODACH PEASKI
O TRADYCY]NYM UKEADZIE
WARSTW

Tradycyjny uklad warstw niewentylowanego stropodachu
pelnego to tzki \w kiérymtermoizolada jest chroniona
przed dzizlaniem czynnikdw atmaesferyceznych poprzez

warstwe hydroizolacyjna (pokrydie dachu),

Z takim ukladem warstw przy konstruowaniu dachow

spotykamy sie najczescie).

|
L HI
)_A() [| N
= ﬁf
\\\\ *\\\\\ ‘
\\ \‘\\ N \

PAPA TERMOIGRIZWALNA

PAPA PODKEADOWA MOZSOWANA MZCHANIZZNIZ
N 25 SPS 100-03BLUB

N 30 EFS 200-036 LUS
AUSTROTHZIRM XPS 30

PARDIZOLAZIA

5, STROP

MOCTDWANIE MECHANICZNE

L3 N

-

o).

Przy projriowaniu i wykonawstwie 1230 tyou cachdw

nialeZy Kisrowal 3is Z2wsze NEsgoujsoy i Zesatani:

b paniewaz hydrowzolagz jesiwystawiora

ra ekstremalne wanunkd pracy (wahania temperatur, Cziglanis
prorieni LV duze ryzyko uszkodzenia mechanicznego itp.),
nalezy stosowad pokrycia najwyzsze] jakosd, ktére potrafia
sprostad tym trudnosciomn. Obscnie na rynku sa
stosowane hydroizolace w postad pap zbrojonycn
widknem szklanym lub materialemn poliestrowym,
arkuszowe folie PCV lub EPDM. Spc;oby mocowania

st e Onen g WA e o N e b

] ¢ £ F AN «

nalezy, iz pisrwsza warstwe papy r p:a:ikiadomg trzeba

przymocowaé mechanicznie poprzez termoizolads

do stropu lub praykieid masa Kejacs do styropianu, Papg

wwiarzchnisan V_n.rrf: H:H‘r;aﬂ“y 7-:1'-'nuf:| ac o ir‘]!kunm
el dpiat aosnd gl el

propan-butan jub a2 stosujac mass klnjqca Przy foliach
dachowych PCV lub EPDM, kidre sz powlokami

D_PODACH'{ W SYSTEMIE TRADYCYJINYM

jednowarstwowymi, takze stosuje sie mocowanie
mechaniczne lub Klejenie. Jednak ze wzgledu na zawartoét
wiolli PCV plastyfikatordw wymagane jest stasowanie
przekladki pomiedzy styropianem a folia. Przekladka taka
moze bycflizelinao gr. | 10gr/m?.

W przypadku mechanicznego montziu hydroizoladi,
zewzgleduna sdy ssace Wiatru nalezy przyiac odpowisdnia
llosé mocowan. llodé ta zalezy od polozeniz, geometril

i wysokosci budynku.

> przy klgjeniu hyaroizolagji nalezy zwrdcié
‘szczegding uwage na spoistosd styropianu. j=zali material

ni2go cale paratk

ten swidentne :I“ KFLS")’ Wil aca

inie ma odpowiednie) wytrzy: i N2 rozrywania, niz
riacaje siz dotegoiypl zastosowsn. Se2nia wistu moze

spowodowad oderwaniz hydrairolasi

termoizolag)i.

> ukiadanie termoizolagji mMusi si

wwarunkach uniemoziiwiajaoycn |2 z2wiigozenis,

DoniewEE TaDUGOWaTE VD ZE W
W polaczaniu Zze ZmISNmYmi ISmDE2Tuaml W 22512 roky,

2 Dowisrzchni Gachi, |

ooprzez fzze staly (16d)
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zolacyrodd ternirzra prresra

> termnizolaza povd: e 27 ukiacenawsoastn
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Osiagnac to mozna siosyac plyly o krewsdziacn na

zakiz .'ﬂ‘n lub daravearstwowrow ukdaczis milankovr (RN

> raterial termoizolacyjny musisie charaktenzowad
odpowisdnia wytrzymaloscia na sciskanie, poniewaz
obcigzenia wymLajqce np. z zalegaigcago Zima dniegu lub
UZYEkOWu!"‘sia w trakcie robét, moga powogowad

glebienia, w kidrych bedzie gromadzila sis woda.

» grubosé termoizolagi powinnz Hyé dobrana
zgodnie z zasadami racjonalnego uZytkowania energi

w obiskcie oraz z zapawnieniem uirzymania temperzatury

nawewnetrzne) nowisrzchni stropodachira i, 190

wiekszej od temperatury punitu rosy powistrza

W pomieszcrenil) wawnetrznvm



X konieczne jest stosowanie paroizolacji, kidra
eliminuje mazliwo$é zawilgocenia kolejnych warstw
stropodachu w wyniku konderisacil pary wodngj. Do tego
celu stosuje sie folie aluminiows, Tolie polietylznowe PE,
folie z polichlorku winylu PCV lub pape. W celu
wykluezenia tworzenia sig kondensatu wewngtrz warstw
zrajdujacych sie powyzej, paroizolaca powinna byd

e
urnieszczona na stropie pod termoizolada.

Uklad warstw na stropie betonovwym

1. PAPA TERMOZGRZEWALNA
2, PAFPA PODKEADDWA MOTOWANA
3 100-038 L

PS 200036 LU8

[ CHANICTINS

AUSTROTHERM XP35 30
4, PARDIZOLACIA
5. STROP

Firma Austrotherm jako producent materialow
termoizolacyjnychw postaci plytz polistyrenu
ekspandowanego EPS | ekstrudowanego XPS od wislu Jat
dostarcza swoje produkty do tego typu realizadji,

Stosowanie produktéw Austrotherm daje gwarancie

trwalosci parametréw termicznych przegrody:

Phyly styropianowe AUSTROTHERM 20 EPS 100-038 sg
wykorzystywane zardwne na stropach EJetonov.fydw. jak

i nakonstrukcjach lekkich zblachy trapszows),

Iktad warstw nz konstr

z blachy trapszowiaj,
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Nieprawidiowy dobdr materiafdw i/lub niewlasciwe czy niestaranne wykonawstwo,
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OPIS TECHNICZNY

do projektu modernizacji wewnetrznej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoly
Podstawowej w Rowni.

1. Podstawa opracowania

Umowa.

Bilans zapotrzebowania na cieplo.

Wizja lokalna, pomiary z natury i wykonane odkrywki.
Audyt energetyczny.

Akty prawne i normy:

PN-EN ISO 6946 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor
cieplny i wspdlczynnik przenikania ciepta. Metoda obli-
czenia.

Dz. U. Nr75, poz. 690 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie wa-
runkow technicznych jakim powinny odpowiadac budyn-
ki i ich usytuowanie - Rozdzial 4 ,Instalacje grzewcze'.

PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

PN-B-03406:1994 Obliczenie zapotrzebowania na cieplo pomieszczen
o kubaturze do 600 m3.

moom»

2. Zakres opracowania

Zakres opracowania obejmuje modernizacie wewnetrznej instalacji c.o. w budynku Szkoly
Podstawowej w Rowni.

Projektowana modernizacja instalacji c.0. obejmuje zamiane zaworéw grzejnikowych na ter-
mostatyczne, montaz zaworéw odcinajgcych na gatgzkach powrotnych, montaz automatycz-
nych odpowietrznikdw, regulacje ilodci zuzycia ciepta, plukanie istniejacych grzejnikéw z ich
demontazem i ponownym montazem oraz poprawe izolacji cieplnej przewodéw.

3. Dane ogolne

Budynek Szkoly podstawowej w Rowni wzniesiony zostat w latach 1968-1970 , nastepnie w latach
dziewigcdziesiatych byt przebudowywany — wykonano dachy wysokie tzw ostre o nachyleniu potaci
450 dwuspadowe kryte blacha. Jest to budynek dwukondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym,
czesciowo podpiwniczony wyposazony w kottownie lokalng. Wykonany w technologii tradycyjne;.
Stolarka okienna i drzwiowa wymieniona na nowa o niskim wspotczynniku przenikania ciepta. Scia-
ny murowane z cegly pelnej gr 38 cm, strop nad ostatnia kondygnacjg z elementow prefabrykowa-
nych. Elewacjg stanowi tynk zwykly — stan ogoiny dostateczny.

Na podstawie wizji lokalnej oraz dostarczonej dokumentacji przez Inwestora, okreslono mate-
rialy wchodzace w sklad poszczegélnych przegréd oraz obliczono zgodnie z normg
PN-EN ISO 6946 i przyjeto nastepujace wartosci wspolczynnikow przenikania ciepta U:

e Sciana zewnetrzna - U = 0,238 WimZ,
e strop nad ostatnia kondygnacjq - lacznik - U = 0,209 Wim,
» strop nad ostainig kondygnacjq - szkota - U = 0,214 Wim%,
o stolarka okienna - U = 1,500 Wim,
e stolarka drzwiowa - U = 2,000 Wim,



Do obliczen zapotrzebowania na cieplo pomieszczen przyjeto wspolczynniki przenikania ciepla
" po dociepleniu $cian zewnetrznych i stropdw zgodnie z opracowanym audytem energe-
tycznym.

Przyjete temperatury:

e temperatura zewnetrzna - 20°C
e temperatura w salach lekcyjnych +20°C
e temperatura w sanitariatach +20°C
e temperatura na korytarzach +16 °C

4. Opis instalacji c.o.- stan istniejacy

Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania zasilana jest z istniejacej kotlowni olejowe;.
Czynnikiem grzewczym jest woda o parametrach 80/70 °C.

Instalacja pracuje w systemie dwururowym z rozdziatem dolnym, w obiegu wymuszonym.
Instalacja c.0. wykonana jest z rur stalowych czarmych ze szwem o potaczeniach spawa-
nych.

Piony oraz gatazki grzejnikowe prowadzone sg po wierzchu Scian.

Emitorami ciepta w poszczegdinych pomieszczeniach sg grzejniki zeliwne radiatorowe.

Na gatazkach grzejnikowych zasilajgcych zamontowane sg zawory grzejnikowe.

5. Opis instalacji c.o.- stan projektowany

Projektowana instalacja wewnetrzna w budynku zasilana bedzie tak jak dotychczas z istnie-
jacej kotlowni. Pracowaé¢ bedzie w systemie dwururowym hermetycznym z indywidualnymi
odpowietrznikami.

Charakterystyka ciepina budynku:

e zapofrzebowanie energii pierwotnej przed termomodernizacjg 1456,61 GJ
e zapotrzebowanie energii pierwotnej po termomodernizacji

Z uwzglednitem termorenowacii 550,53 GJ
» zapotrzebowanie mocy ciepinej przed termomodernizacjq 108887 W
e zapotrzebowanie mocy cieplnej po termomodernizacii 55142 W

5.1. Armatura

Na galgzkach zasilajacych grzejniki we wszystkich pomieszczeniach montowaé zawory termo-
statyczne z nastawg wstepng z glowicami termostatycznymi zwyklymi z zabezpieczeniem
przed kradzieza i wandalizmem.

Typy zawordw termostatycznych oraz odcinajacych zostang ustalone w drodze przetargu.

Dla wybranego typu zaworu termostatycznego zostang okre$lone wartosci nastaw wstepnych.

Instalacja odpowietrzana bedzie przy zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywa-
kowych @15 mm. Odpowietrzniki montowa¢ na poszczegélnych pionach instalacji wraz
z zaworami stopowymi i zaworami kulowymi przed odpowietrznikami,



5.2. Grzejniki

Emitorami ciepta w poszczegdlnych pomieszczeniach bedq istniejace grzejniki.

5.3.Regulacja instalacji c.o.

Regulacje przewidziano za pomocg nastaw wstgpnych zaworéw termostatycznych.

Nastawy zawor termostatycznych zostang okreSlone po wybraniu zaworéw w drodze przetar-
gu.

W celu zmniejszenia zuzycia energii cieplnej projektuje sie montaz zaworu regulacyjnego
z sitownikiem i czujnikiem zewngtrznym.

5.4.Plukanie i proby

Przed wykonaniem nastaw wstepnych na zaworach termostatycznych nalezy instalacje kilka-
krotnie przeptuka¢ wodg biezaca.

Po wykonaniu prac instalacyjnych wykona¢ probe szczelnosci instalacji na cisnienie 6 atn.
bez glowic termostatycznych. Glowice zalozy¢ bezposrednio przed probg na gorgco
i oddaniem instalacji do uzytku. Po zatozeniu glowic zawory nalezy zaplombowac.

W niniejszym opracowaniu przewiduje sie plukanie wszystkich grzejnikow po ich wczesniej-
szym zdemontowaniu.

5.5.1zolacja termiczna

Nalezy uzupelni¢ izolacje rurociggdéw. Przewody izolowaé otulinami z pianki poliuretanowej
polsztywnej grubosci 20 mdla Srednic nominalnych przewodéw do 40 mm, grubosci 30 mm
dla $rednic nominalnych przewodow powyzej 40 mm z plaszczem ochronnym z PCV.

Materiat izolacyjny winien posiada¢ Swiadectwo dopuszczajace do stosowania zgodnie ze
swoim przeznaczeniem w budownictwie.
Bezwzglednie nalezy przestrzega¢ podanych grubosci zastosowanych izolaciji.

6. Wnioski

W wyniku przeprowadzenia termomodernizacji budynku:

Roczna oszczedno$¢ kosztow paliwa 63688 zt
Procentowe zmniejszenie zapotrzebowania mocy cieplnej ~ 49,36%
Zmniejszenie zapotrzebowania mocy ciepinej kW 53,75
Procentowe zmniejszenie zuzycia energi pierwotne; 62,20%
Zmniejszenie zuzycia energii pierwotnej [GJ/a) 906,09

7. Uwagi koncowe

e Wszelkie prace budowlane, instalacyjne i elektryczne wynikle w trakcie montazu, a nie
objete niniejszym opracowaniem wyceni¢ kosztorysem powykonawczym w uzgodnieniu
i Inspektorem Nadzoru.

o Wszystkie materialy, urzadzenia i armatura powinny posiada¢ aktualne atesty i dopusz-
czenia do stosowania w budownictwie.

oy



e Probe na gorgco wykona¢ w sezonie grzewczym w terminie uzgodnionym z Inwestorem.
e Wszystkie przebicia przez Sciany i stropy uzbroi¢ w tuleje ochronne.

Calos¢ robot prowadzic i wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami bhp
i p.poz, oraz aktualnie obowigzujgcymi normami i przepisami prawnymi w zakresie wykonaw-
stwa robét budowlano — instalacyjnych.

Opracowat:

mgr inz.” Grzegorz Bednarski
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OPIS TECHNICZNY

Do projektu termorenowacji budynku Szkoty Podstawowej w Réwni, Gmina
Ustrzyki Dolne.

Wstep

Budynek Szkoty podstawowe] w Rowni wzniesiony zostat w latach 1968-1970 ,
nastepnie w latach dziewigédziesigtych byt przebudowywany — wykonano
dachy wysokie tzw ostre o nachyleniu potaci 45° dwuspadowe kryte blacha. Jest
to budynek dwukondygnacyjny z poddaszem nieuzytkowym, czesciowo
podpiwniczony wyposazony w kottownig lokalng. Wykonany w technologii
tradycyjnej. Stolarka okienna i drzwiowa wymieniona na nowg o niskim
wspolczynniku przenikania ciepta. Sciany murowane z cegly pelnej gr 38 cm,
strop nad ostatnia kondygnacja z elementéw prefabrykowanych. Elewacje
stanowi tynk zwykly — stan ogélny dostateczny.

Czesé szezegolowa

Zakres projektu obejmuje:

1- ocieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja budynku glownego szkoty
styropianem o grubosci facznej 16 cm oraz ocieplenie stropu nad
tacznikiem welna szklang granulowang gruboscei 15 cm

2- ocieplenie $cian zewngtrznych styropianem gr 14 cm, wraz z wymiana
istniejacych parapetow, kolorystyke elewacji

ad.1

Nad ostatnia kondygnacja budynku projektuje si¢ docieplenie ze
styropianu o tacznej grubosci 16 cm. Strop ostatniej kondygnacji wykonany jest
jako zelbetowy z ptyt kanalowych gr 24 cm na ktérym utozono na $ciankach
azurowych  stropodach z plyt korytkowych. Przewiduje sie: wyréwnanie
podtoza oraz usunigcie luznych czesci betonu i starej papy — bylej izolacji ,
uzupelnienie ubytkéw, ulozenie paraizolacji, ulozenie izolacji cieplnej w
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minimalnie dwoch warstwach w celu uniknigcia mostkéw termicznych, oraz
wykonanie warstwy dociskowej - betonowej gr 3,5 cm zbrojonej siatka
zgrzewana. Warstwa dociskowa z zaprawy cementowej klasy M5

Nad tacznikiem projektuje si¢ docieplenie z granulowanej welny szklanej
grubosci 15 em. Projektuje si¢ przykrycie granulatu wiatroizolacja.

Zgodnie z obliczeniami wspotczynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie — dla stropu nad budynkiem szkoty U= 0,214 W/m’K

dla stropu nad tacznikiem szkoty U= 0,209 W/m°’K

Projektowane docieplenie nie przekroczy dopuszczalnego obciazenia dla
istniejacego stropodachu.

Zatacznik nr 1a— obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 1b— obliczenie docieplenia
Zatacznik nr 2a - sprawdzenie obcigzen
Zatacznik nr 2b - sprawdzenie obcigzen
Rysunek nr 1 schemat docieplenia

ad. 2

Sciany zewnetrze murowane z cegly o tacznej grubosci 38 cm zostana
ocieplone styropianem gr 14 cm. Projektuje si¢ wykonczenie tynkiem
cienkowarstwowym. Projektuje si¢ wymiane istniejacych parapetow oraz
uchwytow montazowych rur spustowych ze wzgledu na zwigkszenie (poprzez
docieplenie) grubosci S$ciany. Projektuje sie zastosowanie rozwigzania
systemowego np. ATLAS Stoper lub innego

Zgodnie z obliczeniami wspotezynnik przenikania ciepta po dociepleniu
wyniesie U = 0,238 W/m’K

Elewacja budynku wykonczona tynkiem cienkowarstwowym
- $ciany kondygnacji nadziemnych w kolorze : wg rysunku
- Sciany piwnic i cokotu w kolorze: wg rysunku
- filarki miedzy okienny w kolorze: wg rysunku
- szpalety przyokienne i drzwiowe w kolorze: biaty

Zatacznik nr 1 — obliczenia docieplenia

Zatacznik nr 2 — rysunki robocze od 1-12 schematy i zasady

Zalacznik nr 3 — informacje ogolne

w v sy s e o T e [ o - 14
- Zatgezanik nr 4 — projckt kolorystyld clowaent .



warstwa dociskowa gr
3,5 cm zbrojona

izolacja termiczna

paroizolacja

strop




1. SCIANA DOCIEPLANA

ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20

. WARSTWA STYROPIANU

SIATKA Z WEOKNA SZKLANEGC ZATOPIONA W ZAPRAWIE KLEJOWEJ ATLAS STOPTER K-20

P

. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20
. PODKXAD TYNKARSKI ATLAS CERPLAST
. TYNK SZLACHETNY ATLAS CERMIT

N oo oA W

RYs. 1 UKEZAD WARSTW SYSTEMU ATiIAS STOPTER
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1. ZAPRAWA KLEJOWA ATLAS STOPTER K-20 { E

2. PEYTA STYROPIANCWA © WYMIARACH 50 x 10C crt 5

rys. 2 ULOZENIE ZAPRAWY KLEJOWE] NA PLYCIE STYROPIANOWEJ
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